Lundi 25 avril

Salade Mache

Quiche Veggie aux légumes

Carottes sautées

Purée
Brie

Fruit
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Lundi 02 mai

Betteraves

Grill de soja a la tomate

Trio de légumes en purée

Purée

St Nectaire - r@'

Fruit

Mardi 26 avril

Tartare méditerranéen
Blanquette de Veau
Riz créole

Courgettes - sautées

Yaourt grec sur lit d’abricot

Mardi O3 mai

Poireaux en salade
Gratin de poisson

Tagliatelles fraiches
Choux Bruxelles au jus

Yaourt aromatisé

Fruit

Legumes ous § futds crs

Legumes outs f frats cuts

Plat protidique (mande, poissom, ent)

Familarts

Lattages

Fromnages

Diessert ou ertrée mucres, gras

Bon appetit

Jeudi 28 avril Vendredi 29 avril

Salade de quinoa aux
légumes

Carottes rapées

Sauté de porc
Brochette de poisson

Pates au beurre .y
Meuniere

Haricots verts - sautés
Tomates au four

Fromage blanc aux fruits
Semoule au beurre
Emmental

Fruit

Mercredi O4 mai Jeudi 05 mai

Salade Salade de tomates a la grecque

Couscous Escalope de dinde viennoise

Batonnets de Carottes
Riz pilaf

Cantal -

P’tit soignon
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