
 

Lundi 08 avril Mardi 09 avril Mercredi 10 avril Jeudi 11 avril 

 

Salade verte 

Omelette aux fines herbes 

Jardinière de légumes 
Purée 

Tomme  

Fruit 

 

 

Endives en salade 

Tortilla de PDT 

Ratatouille 
Pâtes au beurre  

Yaourt 

Fruit 

 

Pois chiches nature 

Moussaka  

Semoule au beurre 

Saint nectaire aop 

Pâtisserie 

 

 

Chou-fleur en salade 

Bœuf Bourguignon 

Pdt vapeur 
Carottes sautées 

Fromage de Brebis 

Mousse au chocolat au lait 

Lundi 15 avril  Mardi 16 avril Mercredi 17 avril  Jeudi 18 avril 

 

Salade coleslow 

Steak végétal sauce tomate 

Duo de courgettes sautées 
Purée 

Yaourt  

Fruit 

 

Nems 

Cuisse de poulet aux herbes 

Haricots beurre ce2 sautés 
Tagliatelle au beurre 

Buchette Soignon chèvre 

Compote de fruits 

 

Mousse de légumes 

Rôti de veau aux olives 

Riz Thaï 
Epinard ce2 sautés 

Fondu carré 

Fruit 

 

Mâche 

Cassoulet 
 

Tomates provençales 

Yaourt grec à la vanille 

Fruit 

Centre de Loisirs Le Poujol s/orb du 08 au 18 avril 2024 

 

 

 

 

  

 


