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JUILLET 2020 

ANIMATIONS 



 

 



 

 

VISITES ET DECOUVERTES EN GRAND ORB 
Patrimoine, savoir-faire, produits du terroir... 

BEDARIEUX 
 

LA BRASSERIE LES AUCELS 
VISITE GUIDEE GRATUITE  
TOUS LES JEUDIS 
 

DE 16 H A 17 H 
RDV DIRECTEMENT SUR 
PLACE 
INSCRIPTION OFFICE DE TOU-
RISME GRAND ORB 
LAMALOU LES BAINS 04.67.95.70.91 
OU  
BEDARIEUX 04.67.95.08.79  

LAMALOU LES BAINS 
 

SAINT-PIERRE DE RHÈDES 
ET LE POUJOL/ORB  
 

JEUDI 02/07, MERCREDI 15/07 
5€ : visite de St Pierre de 
Rhèdes + cimetière (45 mn ) - 
8€ : balade complète (2h) - 
RDV 17 H ST PIERRE DE 
RHEDES 
La balade commence par St-
Pierre de Rhèdes, un très bel 
exemple du style roman langue-
docien. Nous irons ensuite jus-
qu'au Poujol-sur-Orb. La boucle 
que je vous propose (6km, 
100m dénivelé +) offre de beaux 
panoramas sur la vallée de l'Orb 
et le massif du Caroux. Puis 
nous rentrerons par la voie 
verte, ancienne voie ferroviaire 
qui sera l'occasion de parler des 
villages et des activités écono-
miques des siècles passés. 
INSCR. OFFICE DE TOURISME   : 
04.67.95.70.91 
 

STATUES, BUSTES ET 
AUTRES CURIOSITÉS  
LAMALOUSIENNES : UNE   
VISITE AMUSANTE DE         
LAMALOU LES BAINS 
 

JEUDI 09/07, VENDREDI 17/07 
18H  - RDV devant l'office de 
tourisme - 8 € (1 h 30) 
Simple hameau jusqu'au milieu 
du 19e siècle, Lamalou est de-
venue en quelques années une 
station thermale réputée dans 
toute l’Europe, grâce à la vertu 
de ses eaux et au volonta-
risme d’hommes politiques et de 
médecins réputés. Vous décou-
vrirez une ville charmante dont 
l'architecture évoque la Belle 
Époque… 
INSCR. OFFICE DE TOURISME : 
04.67.95.70.91  

LES AIRES 
 

CHÂTEAU MÉDIÉVAL 

VISITE COMMENTÉE 

SAMEDI 18 JUILLET 

Visite du château médiéval, sa 
chapelle St-Michel de Mourcai-
rol et son superbe point de vue 

18h RDV parking du site - 5€ 
pour l'association Les Amis 
de St-Michel, gratuit pour en-
fants - de 10 ans, réservation 
obligatoire au 06 08 87 21 52 

Chaussures de marche, dénive-
lé 40m, distance aller 400m, an-
nulation en cas de mauvais 
temps. 

 

RESPECTONS ENSEMBLE 
LES BONS GESTES POUR SE 

PROTEGER ET PROTEGER 
LES AUTRES 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
VISITES GUIDEES  
Le décret du 21 juin a en effet 
ajouté une exception à l’interdic-
tion des rassemblements de 
plus de 10 personnes, celle des 
« visites guidées organisées 
par des personnes titulaires 
d'une carte professionnelle ». 



 

 



 

 



 

 

VISITES ET DECOUVERTES EN GRAND ORB 
Patrimoine, savoir-faire, produits du terroir... 

AU DEPART DE  
LAMALOU LES BAINS 
 

DECOUVERTE DU  
VIGNOBLE ET DES VINS 
DU FAUGEROIS 
TOUS LES MERCREDIS  
ET DIMANCHES 
Découverte sur le terrain,  
présentation, initiation à la  
dégustation… 
RDV 15H30 DEVANT  
LE BUREAU D’INFORMATION 
TOURISTIQUE DE LAMALOU 
LES BAINS - 13 € par personne 
Conditions : possibilité de pren-
dre 2 personnes maximum dans 
la voiture du guide, exception-
nellement  trois si même famille, 
masque obligatoire pour tous, 
gel hydroalcoolique à disposi-
tion à la montée ou à la des-
cente de la voiture. Les autres 
personnes doivent se véhiculer 
elles-mêmes. La dégustation se 
déroulera sur le terrain du guide  
en extérieur sur une terrasse 
spécialement adaptée qui per-
met de respecter la distancia-
tion sociale, gel hydroalcoolique 
à disposition.  
Sortie organisée par OC    
CONSEILS Rens. et  
inscriptions 06.81.54.25.86 

BEDARIEUX 
 

PATRIMOINE 
visites proposées par  
RESURGENCES 
 

01/07 : visite des balcons 
07/07 : Ferdinand Fabre à  
travers la ville 
13/07 : découverte  du Causse  
(co-voiturage ) 
21/07 : circuit autour du  
protestantisme 
28/07 : Les Terres rouges et la 
Bauxite (co-voiturage) 
Tous les départs auront lieu de-
vant le bureau de l'Office du 
Tourisme 1 rue de la Répu-
blique à BEDARIEUX sauf la 
visite de la gare qui démarrera 
directement à la gare - Ces vi-
sites se dérouleront de 17h à 
19h 
L'association Résurgences s'en-
gage à respecter les mesures 
de distanciation ( chaque ani-
mateur sera porteur d'un porte-
voix pour donner les informa-
tions à distance) Il sera équipé 
d'un masque et s'engage à invi-
ter les participants à respecter 
les normes en vigueur  
Inscription Office de Tourisme 
Grand Orb - Bédarieux : 04 67 
95 08 79 

BOUSSAGUES 
 

VILLAGE MEDIEVAL 
FORTIFIE : visites commen-
tées par Les Amis du vieux 
Boussagues 
 

Mercredi 1 juillet 16h  
Dimanche 5 juillet 10h30  
Mercredi 8 juillet 16h  
Dimanche 12 juillet 10h30  
Mercredi 15 juillet 16h  
Dimanche 19 juillet 10h30  
Mercredi 22 juillet 16h  
Dimanche 26 juillet 10h30  
Mercredi 29 juillet 16h 
Départ de la visite sur la place 
de la Vierge, au cœur du village. 
Prix : adulte 5€, étudiant 2€,  
enfants gratuit - Renseigne-
ments et réservation obligatoire 
(24h minimum) au  06 21 71 65 
53 ou par mail à 
ass.lesamisduvieuxboussagues
@gmail.com 

BEDARIEUX 

VISITES GUIDÉES DE LA 

VILLE PROPOSÉES PAR 

GUINGOI 

Rendez-vous à la maison des Arts. 

Réservation obligatoire à l'Office 

de Tourisme Grand Orb Bédarieux 

tél. 04 67 95 08 79 

Mercredi 15 juillet à 19h 

Lundi 20 juillet à 19h 

Vendredi 24 juillet à 9h30 



 

 

VISITES ET DECOUVERTES EN GRAND ORB 
Patrimoine, savoir-faire, produits du terroir... 

DIO 
 

CHÂTEAU FORT 
XIIème - XVIIème siècles  
 

Visites commentées 
à 16h30 
 

RDV sur place - Adultes : 7€  - 
Enfants moins de 12 ans : 3€ 
 

SAMEDI 11 JUILLET - DIMANCHE 
12 JUILLET - LUNDI 13 JUILLET - 
MARDI 14 JUILLET - MERCREDI 15 
JUILLET - JEUDI 16 JUILLET - VEN-

DREDI 17 JUILLET - SAMEDI 18 
JUILLET - DIMANCHE 19 JUILLET - 
DIMANCHE 26 JUILLET 
 

La visite est accompagnée par 
le propriétaire des lieux. De 
plus, elle est guidée par un par-
cours sonore qui diffuse des 
éléments historiques et architec-
turaux du monument lors du 
passage dans 6 stations. Trois 
maquettes pédagogiques du 
château présentant l’architec-
ture de l’édifice à trois époques 
( XIIe, XVIIe, actuel) sont com-
mentées. 
 

Durée de la visite 1h environ.  

VILLEMAGNE L’ARGENTIERE 

VISITE COMMENTÉE DE 
L’HÔTEL DES MONNAIES ET 
CENTRE       HISTORIQUE 
Vendredi 10 juillet  
et Lundi 27 juillet 
GRATUIT - RDV 15H00 sur la 
place de l’église 
 

Charmant village qui s’est déve-
loppé au Moyen-Âge autour 
d’une puissante abbaye. Ville-
magne possède plusieurs mo-
numents historiques classés 
 

Inscriptions 04.67.95.70.91 

BEDARIEUX 

SORTIE NATURE 
Parc Pierre Rabhi 
Les arbres ont une histoire... 
 

VENDREDI 17 JUILLET 
 

Sortie proposée par G.Chauvet, 
Pdt de l’association botanique 
et mycologique de l’Hérault 
 

RDV 10H00 Parc - GRATUIT 

GRAND ORB 
 

VISITE RESEAU DES MUSEES 
EN GRAND ORB 

 
 

Vendredi 10 juillet 
CURIOSITATS Bédarieux 
Anciens métiers et artisanat tra-
ditionnel 
 

Vendredi 17 juillet 
Musée des lumières de la 
mine au Bousquet d’Orb 
Collection exceptionnelle de 
lampes de mineur 
 

Vendredi 24 juillet 
Musée de la cloche et de la 
sonnaille à Hérépian 
 

Vendredi 31 juillet 
Musée des arts et traditions 
populaires à St Gervais sur 
Mare 
 

RDV 15H devant chaque musée 
Tarif 4,50€/pers. 
Port du masque obligatoire 
Maximum 6 à 8 pers. par visite 
Inscriptions obligatoires 
à la Maison Cévenole 
04.67.23.68.88 



 

 

Agenda - Pôle Lamalou les Bains 
LES RDV DE L’ÉTÉ 

 

 

 

 

 

 

 

TOUS LES MARDIS 

LAMALOU LES BAINS 

Piano voyageur 
Mardi piéton  

Toute la matinée : centre ville 

LE POUJOL SUR ORB 

Soirée Karaoké 
avec O’Soledad 
Guinguette au chtio Var 

A partir de 19 H 00 
 

TOUS LES VENDREDIS 

LAMALOU LES BAINS 

Marché artisanal 
A PARTIR DU 10/07 

Dés 19 H 00 sur l’avenue Joffre 

Soirées musicales 
La Parenthèse (restaurant du golf) 

03/07: MICHEL DELLAMORE 

10/07: ROCK LEVEL 

24/07: ROLF LOT BLUES 

31/07: TONY & PACO 

LE POUJOL SUR ORB 

Concert  
Guinguette au chtio Var 

De 19 H 30 à 23 H 30 

03/07 : LES TOONS 

10/07 : NEXT  
 

TOUS LES SAMEDIS 

LAMALOU LES BAINS 

Soirée Karaoké 
avec O’Soledad 
Le Barangelo 

En soirée : sur rue piétonne 

MERCREDI 1ER JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 

Sophro-Balade 
(maximum 9 personnes) 

RDV «LA SOPHRONIÈRE» 

07H30 

1 bis ancien chemin de Villecelle 

Pour tout renseignement complé-

mentaire ou pour vous inscrire, 

contactez Céline Salles au 06 45 27 

84 40 -    Tarif : 7€ par personne 
 

JEUDI 09 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 
L’ART DE LA MAIN  

Marché Artisanal 

De 09 H à 18 H : place du Casino 

Partir en livres 
De 16 H 00 à 18 H 30 : sur le par-

vis du Casino - Animation proposée 

par la Bibliothèque 

SAMEDI 11 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 

ANIMATIONS 
aux Halles 
Toute la matinée : lancement été 

Sophro-Balade grillade 
(maximum 9 personnes) 

Rendez-vous «La Sophronière» 18h 

1 bis ancien chemin de Villecelle  

Pour tout renseignement complémen-

taire ou pour vous inscrire, contactez 

Céline Salles au 06 45 27 84 40 

Tarif : 20 € par personne 

LES AIRES 

Concert pop rock 
avec LOCKOUT 
Menu unique à 19€ 

20 H 00 : Le Bistrot Au fil de l’Aire 

Réservation 09.52.34.25.00 
 

JEUDI 16 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 

L’ART DE LA MAIN : Marché 

Artisanal en nocturne 

De 17 H à 22 H : place du Casino 
 

VENDREDI 17 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 

THERMES : petit marché 

des producteurs 

De 08 H à 13 H : sur le parvis 



 

 



 

 

Agenda - Pôle Lamalou les Bains 
JEUDI 23 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 
L’ART DE LA MAIN  

Marché Artisanal 

De 09 H à 18 H : place du Casino 

Les livres dans la rue 
De 16 H 00 à 18 H 30 : sur le parvis du 

Casino - Animation proposée par la 

Bibliothèque 

LES AIRES 

Soirée chants et scène       
ouverte avec LES TOON’S 
Menu unique à 19€ 

19 H 30 : Le Bistrot Au fil de l’Aire 

Réservation 09.52.34.25.00 

 

    VENDREDI 24 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 

Sophro-Balade grillade 
(maximum 9 personnes) 

Rendez-vous «La Sophronière» 18h 

1 bis ancien chemin de Villecelle  

Pour tout renseignement complémen-

taire ou pour vous inscrire, contactez 

Céline Salles au 06 45 27 84 40 

Tarif : 20 € par personne 

Le casier de la reine : 
Théâtre d'objets  
À partir de 18H30 

sur le parvis du Casino 

Suivez les aventures trépidantes du 

chevalier d'Armagnac et de ses com-

parses les Trois Mousquetaires, Marti-

ni, Porto et Calvados, partis à la re-

cherche des 12 bouteilles de Fernet-

Branca de la Reine. 

Renseignements : 04 67 23 54 16 

Gratuit 
 

DIMANCHE 19 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 
BROCANTE - VIDE GRENIER 

De 08 H à 18 H : centre ville 

Réservations 04.67.95.63.07 

 

LUNDI 20 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 
À partir de 18H30 

sur le parvis du Casino 

 Mundivago : Concert  
« Mundivago » est une création origi-

nale en bande organisée. Une histoire 

de fraternité sur fond de dérision pour 

raconter la folie humaine et la poésie 

du quotidien. Association de bienfai-

teurs, le groupe mêle humour et ré-

volte et porte un regard attendri sur un 

monde qui divague. Une ode festive à 

l’errance et aux âmes vagabondes… 

La composition musicale réinvente le 

bal populaire. Son énergie festive, 

tendre, invite à la danse, à la rencontre, 

au partage entre les humains. 

Renseignements : 04 67 23 54 16 

 LES RDV RANDOS 

DE L’ETE 

 
 
 
 
 
 

LES RANDONNEES 
PEDESTRES 
accompagnées par  

un animateur diplômé d’Etat 

 
AU DEPART DE  

LAMALOU LES BAINS 
 

TOUS LES MARDIS 
SAUF JOUR FÉRIÉ 

 

 
A PARTIR DU 07 JUILLET 

 
RDV 16H DEVANT  

L’OFFICE DE TOURISME 
 

Parcours annoncé au moment  
du départ en fonction 

 du temps et du groupe 
Sur inscriptions  

à l’Office de Tourisme 
Maximum 10 pers  

2 € la sortie 
 (paiement à l’inscription) 

 

CHAUSSURES DE SPORT  
OBLIGATOIRES 

 
 



 

 

Agenda - Pôle Lamalou les Bains 

SAMEDI 25 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 

LE VILLAGE  

DES VIGNERONS 
Toute la journée : place du marché 

MERCREDI 29 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 

Sophro-Balade 
(maximum 9 personnes) 

RDV «LA SOPHRONIÈRE» 07H30 

1 bis ancien chemin de Villecelle 

Pour tout renseignement complémen-

taire ou pour vous inscrire, contactez 

Céline Salles au 06 45 27 84 40 -    

Tarif : 7€ par personne 
 

 

VENDREDI 31 JUILLET 

LAMALOU LES BAINS 

THERMES : petit marché 

des producteurs 

De 08 H à 13 H : sur le parvis 

CINEMA 

DE PLEIN AIR 
LAMALOU LES BAINS 

 

ESPLANADE DEVANT 

LA PISCINE 
 

SAMEDI 18 JUILLET 
22H15 

 
VENDREDI 31 JUILLET 

22H15 
 

SAMEDI 22 AOUT 
22H15 

 

TITRES DES FILMS 

A VENIR... 

LES RDV DE L’ÉTÉ 

TOUS LES MARDIS 

LAMALOU LES BAINS 

Piano voyageur 
Mardi piéton  

Toute la matinée : centre ville 

LE POUJOL SUR ORB 

Soirée Karaoké 
avec O’Soledad 
Guinguette au chtio Var 

A partir de 19 H 00 

TOUS LES VENDREDIS 

LAMALOU LES BAINS 

Marché artisanal 
A PARTIR DU 10/07 

Dés 19 H 00 sur l’avenue Joffre 

LE POUJOL SUR ORB 

Concert  
Guinguette au chtio Var 

De 19 H 30 à 23 H 30 

03/07 : LES TOONS 

10/07 : NEXT  

TOUS LES SAMEDIS 

LAMALOU LES BAINS 

Soirée Karaoké 
avec O’Soledad 
Le Barangelo 

En soirée : sur rue piétonne 



 

 



 

 

ANIMATIONS HEBDOMADAIRES 

SAMEDI 
LAMALOU LES BAINS 
 

MARCHÉ AUX HALLES 
Toute la matinée  

HEREPIAN 
 

MARCHÉ TERROIR ET ARTISANAT 
Matinée : Place E.Pascal 

DIMANCHE 
VILLEMAGNE L’ARGENTIERE 
 

MARCHÉ TERROIR ET ARTISANAT 
Toute la matinée - Avenue Jean Jaurès 
Dégustation sur place 
 

LUNDI 
LES AIRES 
PETANQUE SOLID’AIRES 
CONCOURS  DE PETANQUE LOISIRS 
14 H 30 - Boulodrome - Accueil tout public 

participation 1€ 

MARDI 

LAMALOU LES BAINS 
 

GRAND MARCHÉ  
Matinée 
CLUB DE L’ AMITIE 
De 13 H 45 à 17 H 30  
Bâtiment Privat 04.67.95.24.43 
CONCOURS CONVIVIAL  
PETANQUE LAMALOUSIENNE 
en doublette à la mêlée - 15 H : Bd Mourcayrol   

Min. 12 pers. ouvert à tous - 1,50 € 

MERCREDI 
LES AIRES 
PETANQUE SOLID’AIRES 
CONCOURS  DE PETANQUE LOISIRS 
14 H 30 - Boulodrome - Accueil tout public 

participation 1 € 

JEUDI 

LAMALOU LES BAINS 
MARCHÉ AUX HALLES  
Toute la matinée  
CONCOURS CONVIVIAL DE PETANQUE  
PETANQUE  LAMALOUSIENNE 
en doublette à la mêlée 
15 H 00 : Boulodrome bd Mourcayrol   

Min. 12 pers. ouvert à tous - 1,50 € 
ST GERVAIS SUR MARE 
MARCHÉ de 08 H 00 à 12 H 30 

LE POUJOL SUR ORB 
Marché : Place de l’Imbaïsse 

VENDREDI 
LAMALOU LES BAINS 
CLUB DE L’ AMITIE 
De 13 H 45 à 17 H 30  
Bât. Privat : Jeux de cartes, scrabble… 
04.67.95.24.43 
LES AIRES 
PETANQUE SOLID’AIRES 
CONCOURS  DE PETANQUE LOISIRS 

14 H 30 - Boulodrome - Accueil tout public - 

participation 1 € 

Ouverture de la piscine municipale du 20 Juin au 10 Septembre 

2020 avec un protocole sanitaire à respecter. 

 
Du lundi au jeudi : 12h30 à 18h30 

Samedi et dimanche: 14h à 19h. 

 
Du lundi au jeudi espaces réservés aux nageurs et à Handisport 

de 12h30 à 14h45. 

 
Tarifs: entrée piscine : 3€ 
Enfants (jusqu'à 12 ans) : 2€ 
Carte 10 entrées: 22€ 

Carte 10 entrées enfants jusqu'à 12 ans: 13€  

PISCINE MUNICIPALE - LAMALOU LES BAINS 



 

 

SPA THERMAL 

BIEN - ÊTRE 

LUNDI 
MARDI 
JEUDI 

VENDREDI 
16H30 - 19H00 

 
SAMEDI 

16H30 - 18H30 
 

NOTES : 
 

……………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………. 

 

……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………. 

 

 

……………………………………………………………………………. 

Charline et ses secrets 

21 avenue Charcot à Lamalou les Bains 

 

ANIMATIONS DE L'ÉTÉ  

De 14h à 15h.  

 

Juillet :  

*le 10 : cours sur le pendule. 20 euro. 

*le 17 : communiquer avec son Ange 

Gardien. 20 euro. 

*le 24 : nettoyer et harmoniser un lieu. 20 

euro. 

*le 31 : lithothérapie, équilibrer les chakras. 20 euro. 

Août : 

*le 7 : cours de cartomancie, tirer les cartes. 20 euro. 

*le 14 : communiquer avec son Ange Gardien. 20 euro. 

*le 21 : lithothérapie : les pierres de protection. 20 euro. 

*le 28 : cours sur le pendule. 20 euro. 

 

Inscription obligatoire à la boutique  

ou au 06 63 92 27 13.  

04 67 23 36 21 
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Les Conseillers en    
Séjour :  

• vous accueillent et 
vous  renseignent sur 
l’hébergement, la  
restauration, les sites 
à découvrir et vous 
donnent toutes les  
i n f o r m a t i o n s       
pratiques. 

• vous informent sur 
les activités avec le 
P r o g r a m m e      
d’animations, édité 
c h a q u e  m o i s , 
(excursions, balades..) 
et le Programme des 
festivités (soirées, 
spectacles...). 

L’Office de Tourisme de  
Lamalou les Bains vous   
offre une connexion     
internet WIFI gratuite 
dans ses    locaux (limitée à 

15 minutes). 

ACCUEIL 
BUREAU D’INFORMATION  

TOURISTIQUE 

LAMALOU LES BAINS 
Lundi - Mercredi - Jeudi - Vendredi   

9h -12h et 15h - 18h 

Mardi : 9h-13h 

Samedi : 9h-12h et 14h-17h 

Dimanche :  9h-13h 

TEL. 04.67.95.70.91 

lamaloulesbains@tourisme-grandorb.fr 


