Grand Orb
TOURISME

Avéne - Bédarieux
Lamalou Les Bains

MALI - JUIN 2021

ANIMATIONS

GO!

LAMALOU-LES-BAINS

COMBES - HEREPIAN - LES AIRES - LE POUJOL SUR ORB - LE PRADAL

Offices de
Tourisme
de France

ST GENIES DE VARENSAL - ST GERVAIS SUR MARE - TAUSSAC LA BILLIERE - VILLEMAGNE L'ARGENTIERE




CORONAVIRUS LES RANDONNEES
COVID-19 PEDESTRES

Randonnées Visite commentée
La Tour s/Orb

13 km au départ de Lamalou les Bains

accompagnées par
un animateur
diplomé d’Etat

L'association Les Amis du

RESPECTONS ENSEMBLE Vieux Boussagues propose

LES BONS GESTES POUR AU DEPART DE des visites commentées

SE PROTEGER LAMALOU LES BAINS tous les mercredis a 15h,

ET PROTEGER LES du bourg médiéval fortifié de
AUTRES !

Boussagues et de ses monu-
ments inscrits aux monu-
ments historiques.

RDV place de la Vierge - Ins-
cription obligatoire minimum 24
h a l'avance : 06 21 71 65 53 -
Taille des groupes respectant
les consignes sanitaires en vi-
gueur (février 2021 : 6 per-
TOUS LES MARDIS sonnes) - Tarif adulte : 6€ - Etu-
RDV 14 H 15 diants et enfants : gratuit
DEVANT
L’OFFICE DE TOURISME

BIT LAMALOU LES BAINS

Parcours annoncé au moment
du départ en fonction
du temps et du groupe
Sur inscriptions

a I’Office de Tourisme

2 € la sortie

(paiement a l'inscription)

CHAUSSURES DE SPORT
OBLIGATOIRES




LES VISITES

ET DECOUVERTES

Visite commentée
Dio et Valquiéres

23 km au départ de Lamalou les Bains

Dates des visites : samedi
22/05 17h, dimanche 23/05
14h30, lundi 24/05 14h30,
samedi 29/05 17h, dimanche
30/05 14h30, samedi 05/06
17h, dimanche 06/06 14h30,
dimanche 20/06 17h.

Chateau fort Xlle -
siécles

XVlle

Visite accompagnée par le pro-
priétaire des lieux. De plus, elle
est guidée par un parcours so-
nore qui diffuse des éléments
historiques et architecturaux.
Trois maquettes pédagogiques
du chateau présentant I'architec-
ture de I'édifice a trois époques
(Xlle, XVlle, actuel) sont com-
mentées. Durée de la visite : 1h -
7 € adulte / 3 € enfant moins de
12 ans - RDV directement sur
place

Sortie nature
Lamalou les Bains

Lundi 07 juin et Lundi 21
juin - RDV 16h dans le parc

25 espéces ornent cet es-
pace ; parmi les espéces
meéditerranéennes, d’autres
essences ont été intégrées,
avec bonheur...ou malheur.
Connaissez-vous I'histoire du
ginkgo ? et les légendes au-
tour du Séquoia ou de I'Arbre
de Judée ? L'If peut s’avérer
étre mortel alors que le Su-
reau noir donne de bonnes
confitures ... et le Pin para-
sol de fameux pignons. Ve-
nez découvrir toutes ces ri-
chesses : les arbres ont une
histoire et nous la racontent.

Sortie proposée par Guy Chau-
vet, Pdt de l'association bota-
nique et mycologique de I'Hé-
rault - Inscriptions Office de
Tourisme Grand Orb - Lamalou
les Bains 04.67.95.70.91 - gra-
tuit

Visite commentée
Villemagne L’Argentiere

7 km au départ de Lamalou les Bains

Vendredi 11 juin et lundi 28
juin a 15h

Charmant village qui s’est dé-
veloppé au Moyen-Age au-
tour d’'une puissante abbaye.
Villemagne posséde plusieurs
monuments historiques clas-
sés

Inscriptions Office de Tourisme
Grand Orb - Lamalou les Bains

04.67.95.70.91 - gratuit - RDV
place de I'église




LES VISITES

ET DECOUVERTES

AGENDA

Visite guidée
Lamalou les Bains

Tous les mercredis du mois
de juin a 16h rdv Office de
tourisme Grand Orb - La-
malou les Bains

Simple hameau jusqu'au mi-
lieu du 19e siécle, Lamalou
est devenue en quelques an-
nées une station thermale ré-
putée dans toute [I'Europe,
grace a la vertu de ses eaux
et au volontarisme d’hommes
politiques et de médecins ré-
putés. Vous découvrirez une
ville charmante dont I'archi-
tecture évoque la Belle
Epoque...

Inscriptions Office de Tourisme
Grand Orb - Lamalou les Bains
04.67.95.70.91 - 8€ (paiement
au guide le jour de la visite)
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Sortie Vignoble

Au départ de Lamalou les
Bains

Tous les mercredis et di-
manches a 15h30 rdv
Office de tourisme Grand
Orb - Lamalou les Bains

Découverte sur le terrain,
présentation, initiation a la
dégustation...

Conditions : possibilité de pren-
dre 2 pers. max. dans la voiture
du guide, exceptionnelle-
ment 3 si méme famille,
masque obligatoire pour tous,
gel hydroalcoolique a disposi-
tion a la montée ou a la des-
cente de la voiture. Les autres
personnes doivent se véhiculer
elles-mémes. La dégustation
se déroulera sur le terrain du
guide en extérieur sur une ter-
rasse spécialement adaptée
qui permet de respecter la dis-
tanciation sociale, gel hydroal-
coolique a disposition.

Sortie organisée par OC
CONSEILS - 15 € inscriptions
06.81.54.25.86

A PARTIR DU 19 MAI

St Gervais sur Mare

Entrée libre - du lundi au vendredi
9h-12h et 14h-18h sauf mercredi
aprés-midi

A PARTIR DU
SAMEDI 22 MAI

Lamalou les Bains

Toute la matinée

A PARTIR DU
MARDI 25 MAI

Lamalou les Bains

Toute la matinée

VENDREDI 28 MAI

Lamalou les Bains

RDV 16h a «La Sophroniére» au 1
bis ancien chemin de Villecelle - 06
45 27 84 40 - Sur inscription - 7€




AGENDA

SAMEDI 29 MAI

St Gervais sur Mare

Grandir ensemble - 14h /18h place
du Casselouvre - parc des treilles -
Ateliers de pratiques artistiques -
tout public - jeux géants, conte mu-
sical a 17h - Infos 07.84.92.59.89

A PARTIR DU 29 MAI
JUSQU’AU 29 JUIN

St Gervais sur Mare

Exposition artistique dans les vi-
trines du village sur le théme
« Histoires de planétes »

DIMANCHE 30 MAI

Boussagues

Toute la journée - 06.21.71.65.53
VENDREDI 04 JUIN

Lamalou les Bains

Toute la matinée devant les
thermes

SAMEDI 05 JUIN

Lamalou les Bains

RDV 16h a «La Sophroniére» au 1
bis ancien chemin de Villecelle -
06 45 27 84 40 - Sur inscription - 7€

DIMANCHE 06 JUIN
Le Pradal

De 10h a 17h30 dans la cour de
I'ancienne école - Artisanat et pro-
duits du terroir - manifestation or-
ganisée par I'association Les co-
pains d’abord du Pradal

Lamalou les Bains

De 08 H a 18 H : centre ville
Réservations 04.67.95.63.07

VENDREDI 11 JUIN

Lamalou les Bains

RDV 18h a «La Sophroniére» au 1
bis ancien chemin de Villecelle -
06 45 27 84 40 - Sur inscription -
7€ par personne

JEUDI 17 JUIN

Lamalou les Bains

De 9h a 19h parc du Casino - De
jolis stands et des animations au-
tour de la nature et des loisirs
créatifs - Renseignements
Association Art-thérapie
06.63.92.27.13

VENDREDI 18 JUIN

Lamalou les Bains

Toute la matinée devant les
thermes

SAMEDI 19 JUIN

Lamalou les Bains

A partir de 16h30 en ville et rues
piétonnes a partir de 18h00

SOUS RESERVE DE L’EVOLUTION
DE LA SITUATION SANITAIRE

DIMANCHE 20 JUIN

Plaisance

Dés 8h pour les plus courageux ! 3
parcours selon les niveaux - Départ
devant le foyer rural -
04.67.23.60.95

MERCREDI 23 JUIN
Le Pradal

A partir de 19h00
JEUDI 24 JUIN

Lamalou les Bains

A partir de 19h rués piétonnes

SOUS RESERVE DE L’EVOLUTION
DE LA SITUATION SANITAIRE

VENDREDI 25 JUIN

Lamalou les Bains

suivie d’une GRILLADE

RDV 18h a «La Sophroniére» au 1
bis ancien chemin de Villecelle -
06 45 27 84 40 - Sur inscription -
20€ par personne




ACTIVITES

HEBDOMADAIRES

Marchés et terroir

° LAMALOU LES BAINS
GRAND MARCHE

Mardi matin

MARCHE AUX HALLES
Jeudi matin et samedi matin

° LE POUJOL SUR ORB
MARCHE

Jeudi matin

° ST GERVAIS SUR MARE
MARCHE

Jeudi matin

° HEREPIAN

MARCHE TERROIR ET
ARTISANAT

Samedi matin

° VILLEMAGNE
L’ARGENTIERE
MARCHE DE
PRODUCTEURS

Dimanche matin (a partir du 06 juin)

Loisirs

LE CLUB DE L’ AMITIE
LAMALOU LES BAINS

Reprise exceptionnelle le 19/05
Mardi et Vendredi a partir de 14h
Batiment Privat - 04.67.95.24.43
LA BIBLIOTHEQUE
LAMALOU LES BAINS

Lundi - Mercredi - Vendredi

de 15h a 17h - Centre Ulysse
LE CLUB DE PETANQUE
LAMALOU LES BAINS
Concours a la mélée

Mardi et jeudi aprés-midi
06.37.48.42.03

LA LUDOTHEQUE

VILLEMAGNE L’ARGENTIERE-
Mercredi et samedi 15h-18h et

vendredi 16h-18h
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Grand Orb
TOURISME

Avéne - Bédarieux
Lamalou Les Bains

ACCUEIL

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE
LAMALOU LES BAINS

Lundi - Mercredi - Jeudi - Vendredi
9h-12h et 14h-17h

Mardi : 9h-13h

Samedi : 10h-12h

TEL. 04.67.95.70.91

lamaloulesbains@tourisme-grandorb.fr




