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11h - 19h Ouverture de la base de loisirs de la Prade de Lunas du lundi au dimanche
Tarif 5€/pers. Informations au 04 67 23 30 90

9h - 10h Yoga en Pleine Nature, Val de Vernazoubres (entre Truscas et Serieys). RDV sur place. P:5€/pers. Ouvert a tous.
Matériel a apporter : tenue de sport, tapis, gourde. Inscriptions au 06 71 01 39 04

14h30 - 16h30 Rencontre ados avec Mélanie. Gratuit. Venez profiter d’un instant autour de jeux sport et arts. RDV a I'Espace
Animations les Muriers. Inscription conseillée au 04 67 23 46 30

17h - 22h Festival de musiques classiques au chateau de Dio. A 17h visite guidée et sonore du chateau (7€pers). Suivi d'un
repas et a 20h du concert proposé par Les Fréres Bouclier. Réservation obligatoire au 06 12 95 35 12

18h - 19h HIIT : entrainement a l'intervalle de haute intensité, a La Salle Marcel Roux au Bousquet d'Orb. P:5€/pers. Venez
avec : tenue de sport, tapis, gourde. Inscriptions au 06 71 01 39 04. RDV sur place

18h30 - 19h15 Aquagym a la Base de loisirs de Lunas. P:5€/pers. Réservation sur place. Informations au 04 67 23 30 90

19h Repas a théme (menu unique) au Village des Sources a Ceilhes accompagné d’une animation musicale « solo de
guitare acoustique ». Réservations au 06 87 35 92 75

19h - 20h Clubbercise : faites de I'exercice en musique avec une chorégraphie facile a suivre a la Salle Marcel Roux au
Bousquet d'Orb. P:5€/pers. Venez avec : tenue de sport, tapis, gourde. Inscriptions au 06 71 01 39 04

T e
14h Concours amical de pétanque. P:3€/pers. RDV directement au boulodrome d’Avéne
14h - 16h Lecture de contes par I'association le Cri des Mythes a la Base de loisirs de Lunas. Gratuit (04 67 23 30 90)
14h -16h30 Atelier Ludique Grand Orb Environnement a la base de loisirs de Lunas. Gratuit. Informations au 04 67 23 30 90
15h Visite et démonstration a I'atelier de Korin (maitre laqueur) 8 Avéne. P: 3€/pers. Réservation au 06 88 92 74 19

17h30 Atelier avec Estelle et ses astuces 0 déchets. RDV dans I’atrium de Eau thermale Avéne I’Hotel. Ouvert a tous.
Informations au 04 67 23 44 45

18h Festival de musiques classiques au chateau de Dio. Table avec Jean-Michel Besnier philosophe, Hervé Fournier
mathématicien, Michel Sallettes modérateur, les musiciens et le public.P:5€/pers. Réservation 06 12 95 35 12

18h Tournoi de Buzz Flash (par tranche d’age : enf/ados/adultes) au Camping le Bouloc a Ceilhes. Gratuit. Ouvert a tous.
Informations au 06 31 00 76 71

19h Soirée Karaoké au Bousquet d'Orb. Gratuit. RDV au café du Nord. Informations au 04 67 97 90 10
Mercredi 17 Juillet
9h-12h30 Marché traditionnel. Place du marché au village d’Avéne

10h LES MERCREDIS AU PAYS : Visite de la ferme du Mas Alengrin a Bédarieux, suivie d'une dégustation de différents
formages. RDV a 10h au mas a Bédarieux. Nombre limité. Inscription obligatoire au 04 67 23 43 38 ou 04 67 23 76 67

15h Aprés midi « Jeux de Société » au restaurant I'Epicurien au Bousquet d’Orb proposé par I'association les jeux de I’Orb.
Informations au 07 69 38 73 58

16h Balade botanique aux Bains d’Avéne avec Guy Chauvet. Gratuit. RDV a I’Espace Animation les Muriers. Inscription au
04 67 23 46 30
16h Les Mercredis au Pays : Visite et dégustation de produits du Rucher des Arts a Combes. Inscription obligatoire au

04 67 23 43 38 / 04 67 23 76 67, nombre limité. Gratuit. RDV a 16h sur place ou a 15h a I'office de tourisme a Avéne
pour un éventuel départ groupé (a préciser a I’inscription)

16h - 19h Visite commentée du musée Maxence Glaussel, du village et de I’église de Ceilhes. Gratuit. RDV 15h45 a I’office de
tourisme a Avéne ou a 16h sur place (préciser a I’inscription). Sur inscription au 04 67 23 43 38

16h30 Visite commentée du village de Lunas. RDV directement sur place a 15h ou a 14h30 a I’office de tourisme a Avéne
pour un départ groupé (a préciser a I'inscription)

17h - 22h Festival de musiques classiques au chateau de Dio. A 17h visite guidée et sonore du chateau (7€pers). Suivi d'un
repas et a 20h du concert avec Lucas Debargue et le Quatuor Hanson.Réservation obligatoire au 06 12 95 35 12

17h30 Démonstration-vente du travail du verre par Elvie. RDV dans I’atrium de Eau thermale Avéne I’Hé6tel. Ouvert a tous.
Informations au 04 67 23 44 45

17h30 Dégustation de cartagéne et tapenade locales a la boutique d'Avéne. Gratuit. Inscription au 04 67 23 04 23

PROGRAMME SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS / IL EST CONSEILLE DE VOUS INSCRIRE AU MOINS LA VEILLE


https://www.facebook.com/duobouclier?__cft__%5b0%5d=AZUTycQh8UJKB-9dS5yjPe8tlltfnty5bkYqieQOLgU6Gsbyu4tqTLXfroH6PFuutvzRra_NBzIzBzFz30X8kNiCbVDsk6rAzl9SgLPw5_MqP5FJMp8QtQpQYPDiAUbzY1dcF--QPsneLYrlvMXSULQwTv-ecLtdVX5baUTxL1p1D3Cxh0a5pgahttP8vcrijuM&__tn__=-%5d
https://www.facebook.com/lucas.debargue?__cft__%5b0%5d=AZXTDEXm2xC1fdM95IMIqBRl2jP06UYYPqoIOR5xTkexxDaIITxyfzLcu_gPLuM3jU9vfDH6kFEcq9azPp_OCIyNJ5zBChCQ4ax6UjKQZmA_v1OgGfmZkD2PcNXLkqv4pDDEls9j9FmZc3tb0kiYVKbzYlduALslonbIb8XWbW-IYsX-CQoGg48Wb2TnmqY1oEw&__tn__=-
https://www.facebook.com/quatuorhanson?__cft__%5b0%5d=AZXTDEXm2xC1fdM95IMIqBRl2jP06UYYPqoIOR5xTkexxDaIITxyfzLcu_gPLuM3jU9vfDH6kFEcq9azPp_OCIyNJ5zBChCQ4ax6UjKQZmA_v1OgGfmZkD2PcNXLkqv4pDDEls9j9FmZc3tb0kiYVKbzYlduALslonbIb8XWbW-IYsX-CQoGg48Wb2TnmqY1oEw&__tn__=-%

18h Marché festif et nocturne des producteurs a Lunas. Venez profiter de bon produits locaux ainsi que d’une
animation (théatrale ou musicale). Informations au 04 67 23 76 67

18h Marché festif et nocturne des producteurs a Lunas. Venez profiter de bon produits locaux ainsi que d’une
animation (théatrale ou musicale). Informations au 04 67 23 76 67

18h30 Spectacle de I’école de Cirque ZEPETRA a Aveéne suivi par un verre de I’amitié proposé par le Foyer Rural d’Avéne.
Gratuit. RDV au city d’Avéne

20h Voyage sonore aux bols tibétains et gongs a Breés. Inscription obligatoire avant mardi soir au 06 74 21 69 67.
P:20€/pers. Mini 3 personnes. RDV sur place

11h - 17h30 Atelier « Lire a la Base » proposé par la médiathéque du Bousquet d’Orb. Gratuit

14h30 Atelier Créatif proposé par I'association "Les Petites Mains d'Avéne". Tricot, crochet, points de croix, couture...
P:2€/pers. RDV 25 Quai des tanneries a Avéne. Informations auprés de Janick au 06 18 54 42 04

16h Randonnée accompagnée « Les Courtials et la Vierge ». Niveau facile, 7km, D+250m. P:3€/pers. RDV a |’office de
tourisme a Avéne

17h Contes et lectures par Gérard Gillet au moulin a tan de la Salesse a Avéne. Participation au chapeau. RDV au moulin
(salle polyvalente en cas de mauvais temps)

18h Soirée Karaoké au camping Le Bouloc a Ceilhes. Gratuit. Informations au 06 31 00 76 71 (annulé en cas d’intempérie)

18h Festinize a Lunas : Visites commentées de la chapelle et de la fontaine des yeux, suivies par le concert de « Annett
Busse et Annette Cyran » et d’une dégustation de produits locaux. Prix libre et conscient. RDV sur place

18h30 - 19h15 Aquagym a la Base de loisirs de Lunas. P:5€/pers. Réservation sur place. Informations au 04 67 23 30 90
A partir de 19h Soirée « Karaoké » au restaurant I’Avenette Gourmande. P:12€/pers. Réservation conseillée au 04 67 23 44 12

A partirde Concert avec le groupe Minitel, reprises de Téléphone, au restaurant O Petit Baigneur a Lunas. Réservation au
19h 07 57 67 75 22

Vendredi 19 Juillet

15h45 Visite commenté de I’église Saint André de Rieussec a Avéne. P:4€/pers. RDV a 15h sur place ou 14h a I'office de
tourisme a Avéne pour un départ groupé (a préciser a I'inscription)

16h Balade « Histoire des Bains d’Avéne et de I’Orb » aux Bains d’Avéne. P:5€/pers. RDV Espace Animations les Muriers

A partir de 18h Soirée DJ au café du Nord au Bousquet d’Orb. Informations au 04 67 97 90 10

19h Soirée Karaoké & Dance Floor au restaurant « O Petit Baigneur ». Réservation au 07 57 67 75 22
19h Dio : Estivale Grand Orb. Spectacle clownesque de la Compagnie Mungo. GRATUIT a Dio. RDV sur place
19h30 « Soirée Curistes avec repas a théme » au restaurant I’Avenette Gourmande a Avéne. P:15€/pers. Réservation

conseillée au 04 67 23 44 12

21h Concours de pétanque au plan d’eau Le Bouloc a Ceilhes. RDV sur place

10h Pelerinage a la Chapelle Saint Amans Lunas. Information au 04 67 23 76 67

14h-20h  Weekend rencontre : "Ecouter, s'éveiller, s'élever" a la chapelle Notre Dame De Nize a Lunas. Inscription obligatoire
avant le 12 juillet au 06 72 99 89 90. Nombre limité a 25pers. Samedi 15€/pers. Forfait 2j 50€/pers.

19h00 Repas paysan a la Boutique les jardins d’Emilien au Bousquet d’Orb. P:22€/ad et 16€/enfant. Réservation conseillée
au 06 37 32 65 75

Dimanche 21 Juillet

10h - 18h  FETE DE LA MOISSON a Truscas (Avéne). ATTENTION : changement de lieu => 15 chemin de la Font a Truscas.
Battage a I’ancienne, 10h30 messe a I’église, 12h repas (salade, pizza, macaronade, fromage, entremet aux fruits) sur
réservation au 04 67 23 43 38 ou 06 78 01 08 51.
Toute la journée, buvette, marché de producteurs, animations, loterie, train des 3 petits cochons...

14h-20h  Weekend rencontre : "Ecouter, s'éveiller, s'élever" a la chapelle Notre Dame De Nize a Lunas. Inscription obligatoire
avant le 12 juillet au 06 72 99 89 90. Nombre limité a 25pers. Dimanche 40€/pers.

15h Apres midi « Jeux de Société » au restaurant 'Epicurien au Bousquet d’Orb proposé par I’association « les jeux de
I’Orb ». Informations au 07 69 38 73 58. RDV sur place

17h Visite du Chateau de Dio. P:7€/pers. RDV sur place ou départ groupé possible a 16h15 a OT Avéne (préciser a
I'inscription)



LES VISITES DE FERME ET PRODUCTEURS

Du lundi au samedi

8h30 - 12h30 Vente a la ferme La Part du Loup a Les Planes. Informations au 06 72 80 16 96

Mardi et vendredi

18h - 20h Vente directe a la boulangerie de Fonbine. Informations au 07 55 61 06 39

Toute la semaine

Surdemande: Les Réves d’Annabelle au Coural : La boutique de produits de maraichage est ouverte sur
RDV préalable au 06 98 71 66 02 sauf le mercredi. Visites des jardins et dégustation vente
certains dimanches a partir de 16h (voir programme)

Surdemande: Ferme des Monts et des Sources a Vinas : Ventes sur commande au 06 32 89 68 65 (porc/
chevreaux). Dépot/vente a I’épicerie d’Avéne

Surdemande: Miellerie Mas Valette a Avéne (route de Ceilhes). Vente de miel, pollen et propolis.
Sur RDV 06 84 30 70 58

Surdemande: Boutique Les Jardins d’Emilien au Bousquet d’Orb. Vente directe de produits locaux bio.
Informations et horaires au 06 37 32 65 75. (Repas paysans tous les samedis soirs)

Toujours plus d’animations sur I’Agenda Grand Orb :
www.grandorb.fr/Sortir/

Retrouvez les ateliers
santé et bien-étre en
scannant le QR code
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