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Gratuit
sur inscription

a I’Office de tourisme
(nombre de places limitées)

De 17h 3 19h

Mardi 6 mai

et
Mardi 20 mai

TOURISME

Avene - Bédarieux
Lamalou Les Bains

de |'Office de tourisme

Grand Orb




TOUS LES MARDIS

Lamalou les Bains

RDV 14H30 - DEVANT L’OFFICE DE TOURISME

Parcours annoncé au moment du départ.
3€ a régler le jour de la sortie
Sur inscription au 04.67.95.70.91
Faites vous expliquer les éventuelles difficultés avant le départ.
Eau, chaussures et vétements adaptés obligatoires

VENDREDI 2 MAI

RDV 15H30 - devant I’'Office de Tourisme

puis déplacement en voitures particuliéres
Sur les contreforts des monts d’'Orb, un gisement de charbon a
été exploité jusqu'au début des années 1990. Cette exploitation
intensive a laissé de nombreuses traces et vestiges dans le pay-

sage. Allons marcher un peu pour les découvrir et mieux con-

naitre I'histoire passionnante du bassin houiller de Graissessac.
. Durée : 2h45 (avec le trajet en voiture depuis Lamalou)

* Prévoir des chaussures adaptées a la marche.

Inscription obligatoire au 06 09 70 28 69 ou au 04 30 72 44 05
Min.5 personnes - 8€ (paiement au guide le jour de la visite)

LUNDI 19 MAI

Lamalou les Bains

RDV 15H00 dans le parc - GRATUIT
25 espéces ornent cet espace ; parmi les especes
meéditerranéennes, d’autres essences ont été intégrées.
Connaissez-vous I'histoire du ginkgo et les légendes autour du
Séquoia ou de I'Arbre de Judée ?
Gratuit - Inscriptions avant 12h
Office de Tourisme Grand Orb - Tél. 04.67.95.70.91




MERCREDI 7 MAI ET MERCREDI 28 MAI

La Tour sur Orb - Hameau de Boussaques

Rdv 18h30 - Place de la Vierge

L’association « Les Amis du Vieux Boussagues »vous propose des vi-
sites guidées du village médiéval fortifié (site et monuments classés).

Inscription en Office de Tourisme au 04 67 95 70 91 Tarif : 6€

SAMEDI 10 MAI - SAMEDI 17 MAI - SAMEDI 23 MAI
SAMEDI 31 MAI - DIMANCHE 15R JUIN

Lunas les Chateaux - Hameau de Dio

A 15H
Le Chateau Fort de Dio a été édifié entre le Xlleme et le XVIIéme siécles.

La visite est accompagnée par le propriétaire des lieux. De plus, elle est
guidée par un parcours sonore qui diffuse des éléments historiques et
architecturaux du monument lors du passage dans 6 stations. Trois ma-
quettes pédagogiques du chateau présentant I'architecture de I'édifice a
trois époques (Xlléme, XVIléme, actuel) sont commentées.

Visite guidée sans prise de rendez-vous préalable.
L’acceés au site n'est pas autorisé en dehors de ces horaires.

Durée de la visite : 1h environ
Tarifs : 7€/adulte - Enfants de moins de 10 ans : 3€

SAMEDI 31 MAI

Les Aires

RDV 17H SUR LE PARKING DU SITE
Vous découvrirez les vestiges du chateau de Mourcairol et la cha-
pelle romane Saint-Michel, témoins d'un passé prestigieux,
ainsi que le superbe panorama s'offrant a vous depuis la table
d'orientation. Prévoir chaussures de marches
Distance 1100m, dénivelé 50m, durée 1h45

Réservation obligatoire au 06.08.87.21.52 - Tarif :7€
Acceés VL : en venant de Lamalou les Bains, RD 160 direction

Les Aires, puis au Moulinas,
prendre route de St-Michel qui grimpe sur 3 km.



VISITES GUIDEES AVEC RONAN, GUIDE CONFERENCIER

Inscription obligatoire au 06 09 70 28 69/ 04 30 72 44 05
Min.5 personnes - 8€ (paiement au guide le jour de la visite)

VENDREDI 9 MAI ET VENDREDI 30 MAI

RDV 15h45 devant I'Office de tourisme

Simple hameau jusqu'au milieu du 19e siécle, Lamalou les Bains
est devenue une station thermale réputée dans toute Europe,
grace a la vertu de ses eaux et au volontarisme d’hommes poli-
tiques et de médecins renommés. Vous découvrirez une ville

charmante dont I'architecture évoque la Belle Epoque...

VENDREDI 23 MAI

RDV 15h45 a I'entrée de la Voie Verte (prés de I'ancienne gare)

Nous commencerons par visite la vénérable église de Saint-Pierre

de Rhédes qui domine un cimetiére trés ancien dominé dont on sil-

lonnera les allées pour en raconter I'histoire et expliquer le sens du

décor funéraire qui révele, par son originalité ou sa grandiloquence,
une part de la personnalité des "résidents".

Yous aurez

une autre fagon
de voir la randonnée,
la faune et Ia fiore...

BALADE DANS LE CAROUX
SORITIE MOUFION

A quelques kilométres de Lamalou,

Le maﬁrgi'aaﬁntah petite balade de 20 minutes avant de mettre
surmmtm les "pieds sous la table" dans un nilieu naturel
en pleine forét sur les hauteurs de Lainalou
Sous réserve d'une météo favorable
minimum 8 personnes

Fleservatnon au magasm Réservation au magasin
Sport & Nature .08 Sport & Nature
avenue Clémenceau - 34240 LAMALOU-LES-BAINS e avenue Clémenceau - 34240 LAMALOU-LES-BAINS
0670 54 63 21 G 06 70 54 63 21
lamalousportetnature.com | o lamalousportetnature.com



Grand Orb

COMISUNAUTE DE CONMUNES
EN LANGUEDOC

§

Musée de la Cloche et de la Sonnaille
Réouverture annuelle le 2 mai

Ouvert du Mardi au Dimanche de 14h a 19h

Tarifs : Plein Tarif 5€ - Tarifs réduits famille, enfants, handicap, groupe

Visites Guides : sur réservation +1€/pers

04 67 95 39 95
Visite de Groupe : toute I’année sur réservation.

© v .Grandorb.fr

AMUSEZ-VOUS AU MUSEE

Durant toute la saison,
le Musée de la Cloche et de la Sonnaille
Vvous propose de venir découvrir
les collections de maniére insolite et
ludique a travers différentes animations.

EXPOSITIONS TEMPORAIRES

La Guerre de 39/45 en affiches
Salle Rodin - Musée de la Cloche et de la Sonnaille
Escape Game La Sauveterre
Murder Party I’Héritiére
Trivial Pursuit
Quizz Musée
Jeu de I’Oie géant.

A 'occasion d’'un 80éme anniversaire de la fin de la
Seconde Guerre Mondiale, I'association « Hérépian
Patrimoine et Musée Campanaire » vous invite a
découvrir une exposition exceptionnelle, présentant
une collection privée d’affiches rares et uniques.

Réservation obligatoire

« Robert GRANIER »
Mémoires d’une famille de Maitre Fondeur SAMEDI 17 MAI

Salle Rodin - Musée de la Cloche et de la Sonnaille
Découvrez 'histoire de la famille Granier, fondeurs
durant plusieurs siecles, a travers la collection

personnel de cloches de Robert Granier, dernier Le Musée de la Cloche et de la Sonnaille
représentant de la lignée, ainsi que des photos vous propose de plonger dans I'aventure
et documents d’archives. Immersion dans un savoir- avec des animations incontournables:
faire uniques et un héritage sonore exceptionnel. Escape Game, Trivial Pursuit et

nouveauté 2025 : un jeu de I'Oie géant.
Gratuit sur réservation
Ouvert du mardi au dimanche Infos au 04 67 95 39 95
de 14h a 18h
Entrée libre



VENDREDI 9 MAI
VENDREDI 23 MAI

Combes - départ_de Lamalou les Bains

Découverte d’une exploitation agricole locale, balade dans les chataigneraies an-
ciennes et récentes, visite de la miellerie, des abeilles, si le temps le permet, et dé-
gustation (chataignes grillées ou au naturel selon saison). Ce beau programme sera
rythmé par les explications professionnelles de Lilian, le chef d’exploitation, enfant

du pays, de Mathieu ouvrier agricole technique et de Muriel co-exploitante.

15H00 départ a pied de la boutique: 5km A/R, tenue debout 3H max
15H15 a mi-chemin* : durée debout estimée a 2H au total.
15H30 sur place *: Chemin des Arts, 34 240 Combes, avec voiture Cross

Prévoir chaussures de marche, chapeau et bouteille d’eau - Chiens acceptés

Inscriptions : a la boutique Le Rucher des Arts :
2 avenue Charcot (a c6té de I’Office de Tourisme)
au 06 32 65 47 19 par texto ou message vocal
(merci de préciser noms et nombre de personnes).

Tarifs : 3€/adulte et gratuit pour les enfants (<8ans)
* Faites-vous expliquer le parcours a l'inscription
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Petit Marche

Producteur§ & Artisans

-
.

2%

Tous les vendredi e 8h30 3 13h

Parvis des Thermes
Découvrez les produits locaux

Miel, gingembre, vin, terrines, céramique, bijoux, paniers, couture ...




AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pole de Lamalou les bains

JEUDI 15R MAI
Villemagne I’Argentiére

VIDE GRENIER

Toute la journée - Centre village
Organisé par I'association Les Puces Villemagnaises. Buvette et restauration sur place.
Inscriptions exposants: 06 26 71 18 69 ou 06 83 43 69 87. (8€ les 5m)

Le Poujol sur Orb

LOTO DU RUGBY

A 16h30 - Salle des Fétes
Organisé par le CAB Rugby Grand Orb

VENDREDI 2 MAI
Lamalou les Bains

PRESENTATION DU FESTIVAL LYRIQUE

a 18h30 - Espace Culturel Ulysse

La production TLA vous dévoilera les temps forts de cette nouvelle édition : les spectacles programmés,
les artistes de renom — reconnus sur la scéne nationale et, pour certains, a l'international. Venez découvrir
ou redécouvrir le monde du lyrique dans une ambiance conviviale. Entrée libre et gratuite.

Villemagne I’Argentiére

SOIREE JEUX

De 14h a 18h - Ludothéque (rue du Mail)
Proposée par la Ludothéque Jeux2Mo6. Entrée libre - Repas partagé - Renseignements : 06.26.20.22.54

SAMEDI 3 MAI
Hérépian
STAGE DE Ql QONG - TAI CHI CHUAN

De 8h30 a 12h30 - Espace Jules Ferry
Stage de LOTUS ENERGY - Etude/maniement de I'épée et du baton long. Prét de matériel possible.
Ouvert a tout public/tout 4ge. Renseignements : carole@lotusenergy.fr

St Gervais sur Mare

HERBIER POETIQUE

De 10h a 17h - Salle Culturelle
Atelier de création visuelle animé par Kovisuel. Au programme : balade, enregistrement audio et vidéo,
montage puis visionnage. Prévoir repas tiré du sac. 15 places disponibles. Inscription : 07 88 39 55 69.

Lamalou les bains
SPECTACLE DE DANSE « JULIETTE »

A 20h30 - Théatre Municipal
par le jeune ballet d'In Tempo, réservation par téléphone au 06 12 58 82 22. Tarif : 10€/pers.

Lamalou les bains
SOIREE MUSICALE

A 21h - Casino
Avec le Groupe Sai Saxo




LAMALRQY LB}

Infos: 06/12/58/82/22
Mail: varial iml{’unceiﬂ agmail.com
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Facebook: Variation Dance
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MARDI 6 MAI A 14H

ROV DEVANT LA MAIRIE
[ EN GAS DE MMAUVAIS TENPS RDY SALLE DE LA MAISON DU PUIS (ROUTE DE LA PLAINE)

2ALADE THEAT RALISEE
LI EFECTAL‘.LE D

EJOANDA

PARTEZ A LA DECOUVERTE DES
TRESORS DE NOTRE VILLAGE

LAISSEZ-VOUS GUIDER PAR LA MUSIQUE OCCITANE DE
JOANDA ET DECOUVREZ L'HISTOIRE COMME VOUS NE
L'AVEZ JAMAIS VUE

BALADE ACCESSIBLE A TOUS PONCTUEE DE PAUSES

APRES LE SPECTACLE

VERRE DE L’AMITIE OFFERT
RENCONTRE AVEC LES ARTISTES

RESERVATIONS GRATIS .
06 76 39 85 79 K g
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AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pole de Lamalou les bains

SAMEDI 3 MAI ET DIMANCHE 4 MAI
Lamalou les bains
7EME EDITION DU CONCOURS DE DANSE

Tout le weekend - Théatre Municipal
Organisé par I'association Variation Danse, ce concours met en lumiére des talents en danse classique,
contemporaine, jazz et hip-hop. Renseignements 06 12 58 82 22.

DIMANCHE 4 MAI
Lamalou les Bains

VELOCIO

Dés 8h30 — départ du parvis du Casino

La Concentration nationale Vélocio, rend hommage a Paul de Vivie, dit Vélocio, pionnier du cyclotou-
risme et fondateur du Club des Cent Cols. Les routes seront sécurisées et réservées exclusivement aux
cyclistes pour l'occasion, permettant une ascension en toute tranquillité. Contacts : Vélo Route - 06 72 05
61 50 - VTT - 06 62 00 58 88. Les participants auront I'opportunité de découvrir les paysages pitto-
resques du Parc Naturel Régional du Haut-Languedoc.

Le Poujol sur Orb

VIDE GRENIER

De 8h a 18h — Place de la Mairie
Organisé par 'Age d’Or de I'lmbaisse. Buvette et restauration sur place. Renseignements et inscriptions
auprés de Lucienne au 06 35 36 70 57. Entrée gratuite.

Le Poujol sur Orb

LOTO

A 16h30 — Salle des Fétes
Organisé par 'Age d’Or de I'lmbaisse au profit de la lutte contre le cancer

Les Aires

CONCERT LYRIQUE

A 18h — hameau de Cantemerles (chez Nadine - 76 Chemin de Rossigné)
L’association Musique au Cceur vous propose un concert de chant lyrique avec Nadine (piano) et Diane
(chant soprane). Réservation au 06 80 67 71 05. Participation 10€. Verre de 'amitié a I'issu du concert.

MARDI 6 MAI
Les Aires

BALADE THEATRALISEE

A 14h - rdv devant la mairie ( en cas de pluie repli salle de la maison du puit)

Le Duo d’Aqui, avec l'artiste occitan Joanda et la comédienne Penelope Marcin, mettra en lumiére I'his-
toire et le patrimoine des Aires. Un spectacle qui va guider les visiteurs dans les rues du cceur de village
autour de tableaux inattendus. Gratuit - Inscription au 06 76 39 85 79. Durée 1h15 environ.

St Gervais sur Mare

CARNAVAL DE L’ECOLE SUR LE THEME DES 4 ELEMENTS

A partir de 15h30 - départ devant I’école
Le défilé sera suivi a 16h30 d’un concours de patisserie, ventes de gateaux, buvette chants des Mater-
nelles et tirage de la tombola.




AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pole de Lamalou les bains

MERCREDI 7 MAI
Villemagne I’Argentiére
LES MERCREDIS NATURE

De 14h a 17h - Ludothéque
a partir de 6 ans, animation nature (grands jeux, cabanes/construction bois, entraide/écologie) proposée
par la Ludotheque Jeux2M®4. Inscription au 06 52 31 63 23. Adhésion et participation libre.

Lamalou les Bains

CERCLE DES DEGUSTATEURS : « LES VINS BLANCS DE NOS TERROIRS DE
SCHISTES »

De 18h a 20h - Le Petit Plaisir (avenue Clémenceau-Résidence Ambroise Paré)

Dégustation a I'aveugle des 4 cuvées de blancs, Faugeére et St Chinian. Découverte des sols de Schistes,
des cépages identitaires de ces deux appellations et surtout I'influence des terroirs. Ouvert a tous, am-
biance conviviale, dégustation accompagnée de tapas. Places limitées, inscription au 06 60 85 71 61. Dé-
gustation & Tapas 20€/pers. (a l'issue de la dégustation -10% sur vos commandes).

JEUDI 8 MAI
Lamalou les Bains

MARCHE DE CREATEURS ET PRODUCTEURS

de 9h a 13h - Parc du Casino
Venez a la rencontre de créateurs et producteurs : bijoux, tableaux, peinture sur soie, produits terroir...
Proposé par 'association I'Art de la Main. Renseignement 06 23 16 30 95 ou lartdelamain@gmail.com

Hérépian
CEREMONIE COMMEMORATIVE

a 10h30 - Place Etienne Pascal
Discours et dépdt de gerbes devant le monuments aux morts puis défilé jusqu’au carré des soldats au ci-
metiere, suivi d’'un apéritif offert par la municipalité.

Lamalou les Bains
CEREMONIE COMMEMORATIVE

a 11h30 - Square Cauvy
Cérémonie au Monument aux Morts . Venez rendre hommage aux combattants qui ont défendu notre pa-
trie lors de la guerre 1939/1945.

Les Aires

CEREMONIAL A ST MICHEL DE MOURCAIROL

a 16h - Chapelle St Michel de Mourcairol
Cérémonie organisé par I'association « Les Amis de St Michel ». Suivie d’'une animation pour cléturer la
journée en toute convivialité.

VENDREDI 9 MAI
Lamalou les Bains
COURS DE NUMEROLOGIE, LE CHEMIN DE VIE

De 14h30 a 15h30 - Charline et ses secrets (21 avenue Charcot)
Découverte de son chemin de vie. Tarif : 20€. Inscription obligatoire au 06 63 92 27 13.

Lamalou les bains

SOPHRO-BALADE

Rdv a 16h - a la Sophroniére (1 bis ancien chemin de Villecelle)
Sophro-Balade avec Céline Tarif: 12€ - Sur inscription au 06 45 27 84 40




2025

St Gervais sur Mare
Samedi 10 mai

a 17h a la salle du cinéma

o ILa Malson ‘cévenole et
~les Théatreuses poujolaises
vous proposent
une lecture théatrale d'un texte
de Sandra Freeman
"Léopoldine”
inspiré de la fille de Victor Hugo

LIBRE PARTICIPATION




AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pole de Lamalou les bains

VENDREDI 9 MAI
Villemagne I’Argentiére
SOIREE JEUX

RDV 20H00 A LA LUDOTHEQUE, a coté de I’'école
Entrée libre - Repas partagé - Renseignements : 06.26.20.22.54

VENDREDI 9 ET SAMEDI 10 MAI
Lamalou les bains

EXPOSITION DE BILLETS ET DE MONNAIES DU MONDE

A partir de 9h - salle des Fétes

Plongez dans un voyage fascinant a travers I'histoire monétaire avec I'exposition exceptionnelle de Pa-
trick Guillard, passionné de numismatique (collection de monnaies) et notaphilie (collection de billets).
Renseignements 06 18 36 05 32.

SAMEDI 10 MAI
St Gervais sur Mare

BALADE FLORALE

Départ 9h - sur le Quai
Sylvie vous propose de découvrir : un jardin privé au Pradal, une collection d’Iris a Gignac et la roseraie
du Cade sur Lacoste. Prévoir pique-nique. Inscription : 07 88 39 55 69 ou 06 73 23 61 49 avant le 8 mai.

St Gervais sur Mare

LECTURE THEATRALISEE : LEOPOLDINE

A 17h - salle du Cinéma

La Maison Cévenole et lesThéatreuses poujolaises vous propose une lecture théatralisée d’un texte de
Sandra Freeman, Léopoldine, inspirée de la fille de Victor Hugo. Renseignements 04 67 23 68 88. Libre
participation.

Lamalou les Bains
VERNISSAGE EXPOSITION : OMBRE ET LUMIERE

De 18h a 20h - Centre Ulysse
L’association Gare Expo vous convie au vernissage de I'exposition de Korin Laque.

Lamalou les Bains
SOIREE MUSICALE

21h - Casino
avec Michel DELLAMORE

DIMANCHE 11 MAI
Lamalou les Bains

BROCANTE-VIDE GRENIER

Toute la journée - Centre ville
Venez chiner, fouiller, et découvrir des objets insolites, anciens, vintage ou tout simplement utiles lors de
la grande brocante/vide-grenier de Lamalou-les-Bains. Renseignements au 04 67 95 63 07

Villemagne I’Argentiére
CONFERENCE : LE PRAEDIUM RUSTICUM, OUVRAGE LITTERAIRE AGRAIRE
DU XVI¢siécle

a 15h - Salle Maison Roger
Conférence proposée par I'association Archéologique et Historique des Hauts Cantons de I'Hérault, pré-
sentée par Henri BARTHES. Libre participation. Places limitées, Renseignements au 06 08 87 21 52.
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AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pole de Lamalou les bains

MARDI 13 MAI
Lamalou les Bains

CONFERENCE : LA MALADIE DE PARKINSON

16h30 - Centre Ulysse

Conférence du Dr Geny, neurologue au CHU de Montpellier spécialiste de la maladie de Parkinson.
Ouvert a tous et gratuit dans la limite des places disponibles (priorité aux patients et accompagnants du
séjour spécifique concerné)

VENDREDI 16 MAI
Lamalou les Bains

COMMUNIQUER AVEC SON ANGE GARDIEN

De 14h30 a 17h30 - Charline et ses secrets (21 avenue Charcot)
Découverte des hiérarchies célestes, de leur fonctionnement auprés des humains (les signes, les
plumes...) et des méthodes de communication simples. Tarif : 60€. Inscription au 06 63 92 27 13.

St Geniés de Varensal

SOIREE POULET BASQUAISE

heure a venir - Foyer Rural de Plaisance (2 carreau de la Mine)
Information et réservation au 04 67 23 69 04.

Lamalou les bains
THEATRE : « NAIS »
A 20h30 - Théatre Municipal

La compagnie Baudracco met en scéne I'ceuvre de Marcel Pagnol. Tarif : 20€. Réservation en mairie au
04 67 95 63 07 ou sur lamalou-les-bains.fr

SAMEDI 17 MAI
Hérépian - Lamalou les Bains
ENTRETIEN BENEVOLE DU SITE NOTRE-DAME DE CAPIMONT

De 9h30 a 11h30 - Site de ND de Capimont
Accueil et entretien des abords et de la chapelle N-D de Capimont, suivi d'un pique-nique tiré du sac.
Organisé par I'association « Les Amis de Notre-Dame de Capimont ». Informations : 04 67 95 82 47

Taussac La Billiére
BALADE ET DEGUSTATION BORIA BISSIO

a 11h et a 16h - Hameau de la Billiere (10 chemin du Tourel)

Micro domaine et biodiversité/ Agriculture régénératrice « Faire du vin dans le Parc naturel régional du
Haut Languedoc » Réservation au 06 28 65 31 61 (15 personnes max). 10€ (offert pour 'achat d’'une bou-
teille de vin). Visite en francgais et/ou anglais

Hérépian
LA NUIT DES MUSEES

A partir de 18h - Musée de la Cloche et de la Sonnaille

Le Musée de la Cloche et de la Sonnaille vous propose de plonger dans I'aventure avec des animations
incontournables: Escape Game, Trivial Pursuit et nouveauté 2025 : un jeu de I'Oie géant.

Gratuit sur réservation. Infos au 04 67 95 39 95
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W palade 3 pOe
Fauconnerie
Démonstrations équestres
Divers intervenants locaux

Entrée gratuite de 10h a'18h
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AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pole de Lamalou les bains

SAMEDI 17 MAI
Lamalou les Bains
SOIREE MUSICALE

21h - Casino
avec NINA

SAMEDI 17 MAI ET DIMANCHE 18 MAI

4EME FESTIVAL LUDIBULLE

Espace Jules Ferry et cours de I’école

Le samedi a 20h30 : projection d’un film d’animation et jeux d’échecs et de cartes et le dimanche, une

journée placée sous le signe de la BD, du jeu et de la bonne humeur, avec des dédicaces d’auteurs, des
lectures projetées, des ateliers et toute sorte de jeux.

DIMANCHE 18 MAI
Villemagne I’Argenitére

VIDE GRENIER

Toute la journée - Centre village
Organisé par I'association « Les Amis de St Majan ». Renseignement et inscription au 06.70.33.12.85

Les Aires

VIDE GRENIER - MARCHE ARTISANAL ET DE PRODUCTEURS - FORUM DES

ASSOCIATIONS

de 9h a 17h - Boulodrome

Organisé par la commune en partenariat ave I'association Choralys. Démonstration de Zumba(11h), de
Tai Chi (14h30), Mini concert de Choralys, Exposition Patchwork par I'association Bout a Bout et temps
calme pour les plus jeunes par les bénévoles de la bibliothéque. Vide grenier : emplacement 8€ les 4m
réservables au 06 76 39 85 79 ou au 06 82 04 12 88. Buvette et restauration sur place.

Hérépian
4*ME RENCONTRES DECOUVERTES AUTOUR DU CHEVAL

de 9h a 17h - Chemin des Prades

Organisé par Equizen. Artisans, balade a poney, fauconnerie, démonstration équestres et divers interve-
nants locaux. Entrée gratuite de 10h a 18h. Restauration sur place.

Lamalou les Bains

RANDO CREPES

A 13h30 - Parvis du Casino

Les Etoiles Amazones vous feront découvrir la forét de I'Usclade, la voie verte « Passa Pais » et I'église
St Pierre de Rhédes. 2 parcours 3km et 6km. Inscription par mail : lesetoilesamazones@gmail.com
Participation libre au profit de I'association « Des étoiles dans la mer » pour vaincre le cancer du cerveau.

MERCREDI 21 MAI
Lamalou les Bains
CONFERENCE : LA SCLEROSE EN PLAQUES

16h30 - Centre Ulysse
Conférence proposée par les thermes et animée Dr LABAUGE. Ouvert a tous et gratuit dans la limite des
places disponibles (priorité aux patients et accompagnants du séjour spécifique concerné).
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JEUDI 22 MAI
Lamalou les Bains
MARCHE DE CREATEURS ET PRODUCTEURS

de 9h a 13h - Parc du Casino
Venez a la rencontre de créateurs et producteurs : bijoux, tableaux, peinture sur soie, produits terroir...
Proposé par 'association I'Art de la Main. Renseignement 06 23 16 30 95 ou lartdelamain@gmail.com

Lamalou les Bains

CONCERT PATRICE HERAL TRIO

a 21h - Centre Ulysse
Concert proposé par l'association Jazz'Orb. Réservation au 07 82 48 67 54.

VENDREDI 23 MAI
Lamalou les Bains

CONFERENCE SPIRITUELLE : LA PREPARATION DE L’INCARNATION

De 14h30 a 15h30 - Charline et ses secrets (21 avenue Charcot)
Enseignement du monde angélique, questions ouvertes. Tarif : 20€. Inscription au 06 63 92 27 13.

Lamalou les bains
SOPHRO-BALADE

Rdv a 16h - a la Sophroniére (1 bis ancien chemin de Villecelle)
Sophro-Balade avec Céline Tarif: 12€ - Sur inscription au 06 45 27 84 40.

Lamalou les bains

CHORALE DES ECOLES

A 17h30 - Théatre Municipal
spectacle de chorale des écoles

SAMEDI 24 MAI
Taussac La Billiére

BALADE ET DEGUSTATION BORIA BISSIO

a 11h et a 16h - Hameau de la Billiére (10 chemin du Tourel)

Micro domaine et biodiversité/ Agriculture régénératrice « Faire du vin dans le Parc naturel régional du
Haut Languedoc » Réservation au 06 28 65 31 61 (15 personnes max). 10€ (offert pour I'achat d’'une bou-
teille de vin). Visite en frangais et/ou anglais

St Gervais sur Mare

FETE DES ARRIERES-PETITS ENFANTS

A 14h30 - Village de retraite Les Treilles
Sur le théme de la ferme. Au programme, ferme itinérante, promenade a poney, marché de producteurs
locaux, tombola. Ouvert a tous. Infos : les Treilles 04 67 95 55 00

St Gervais sur Mare

SPECTACLE ENFANT : « ELISE ET LES SOUVENIRS VOYAGEURS »

A 15h - salle du Cinéma

Par la Cie Les Petites Choses. Un conte rocambolesque et poétique a la poursuite d’un arc-en-ciel de
lune, d’'une cage a oiseaux, d’'un moule a gateaux, d’'un drdle de diabolo. Dés 5 ans, durée 45min. Propo-
sé par I'espace de vie sociale Grandir Ensemble : 07 88 39 55 69
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IE POUJOL SUR ORD
Dimanche 25 mai 2025

- Exposition de veoitures de collection toutes marques -

A partirde 1Ch :

ouverture au public

A 14h : conférence sur André

/ Citroén et les citroén

! Dlaces limitées ! d la salle des fetes

Sigh : .| municipale
inscripticn avant le 19 mai par Thierry Murat

Restauration sur place sur réservation (prix du repas 15€)

Renseinements et inscriptions :

@ la Mairie au 04 67 95 63 28
par mail @ mediatheque@mairielepoujolsurorb.fr
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SAMEDI 24 MAI
Du Poujol sur Orb a Bédarieux

VELO PARADE

A partir de 15h - Départ du Poujol sur Orb - Voie Verte « Passa Pais »

Cycliste aguerri ou amateur, venez célébrer le vélo dans une atmosphére joyeuse et colorée. Cortege de
cyclistes de tous ages, décorés et costumés, scéne musicale mobile avec des DJ pour rythmer la parade,
animations pour petits et grands tout au long du parcours... Une ambiance festive et conviviale pour pro-

mouvoir les déplacements a vélo. N'oubliez pas de décorer votre vélo !

Le Poujol sur Orb

SOIREE TAPAS ROCK

A 19h - Place de I'lmbaisse

Organisé par le PEP’S Poujolais, le groupe Rockzyla animera la soirée. Vous Restauration sur place
(assiette Charcut-fromage 10 € - assiette végé 10 € - barquette de frites 3 €) et boissons. Réservation au-
prés de Cindy : 06.30.53.67.83, ou de Laurent : 06.19.17.06.71.

Lamalou les Bains

SOIREE MUSICALE

21h - Casino
avec Carole GAYRAUD

DIMANCHE 25 MAI
Le Poujol sur Orb

EXPOSITION DE VOITURES DE COLLECTION

A partir de 10h - Place de I'lmbaisse

Ouvert au public a partir de 10h et a 14h conférence par Thierry Murat sur André Citroén et les « Citroén »
a la salle des fétes municipale? Restauration sur place sur réservation.

Inscription en mairie au 04 67 95 63 28 avant le 19 mai.

Lamalou les bains

CONCERT OCTOVOX

A 18h - St Pierre de Rhédes

Formation vocale de haut niveau, Octovox est composée de chanteurs passionnés qui allient exigence
musicale et émotion pure. Leur répertoire, riche et varié, voyage entre polyphonies sacrées de la Renais-
sance, harmonies romantiques et créations contemporaines.

MERCREDI 28 MAI
Lamalou les Bains

CERCLE DES DEGUSTATEURS : « LES TERRASSES DU LARZAC, LA GRANDE AOC DU
LANGUEDOC »

De 18h a 20h - Le Petit Plaisir (avenue Clémenceau-Résidence Ambroise Paré)

Dégustation a I'aveugle des 4 cuvées de rouges sur le terroir des Terrasses du Larzac. Découverte des
sols, des cépages identitaires de cette appellation et surtout I'influence de ce grand terroir. Ouvert a tous,
ambiance conviviale, dégustation accompagnée de tapas. Places limitées, inscription au 06 60 85 71 61.
Dégustation & Tapas 20€/pers. (a l'issue de la dégustation -10% sur vos commandes).
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VENDREDI 30 MAI
Lamalou les Bains
ATELIER CREATION DE SON ORACLE

De 14h30 a 15h30 - Charline et ses secrets (21 avenue Charcot)
Méthodologie afin de créer son propre oracle, création des premiéres cartes et méthode de tirage.
Tarif : 60€. Inscription obligatoire au 06 63 92 27 13.

SAMEDI 31 MAI
Clairac (a la sortie de Villemagne I'Argentiére)
VIDE GRENIER

De 8h a 17h - Place de la Fontaine
Organisé par Lou Canelou, association a vocation préservation du patrimoine et du tissu social. Exposant
5€ Inscription au 06 23 71 04 24 avant le 21/05. Buvette sur place et Paélla avec le Ch'tio Var

St Gervais sur Mare

INAUGURATION DES « IMPREVUS AU VILLAGE »

A 10h30 - Parc des Treilles
12éme édition des Imprévus au village, incontournable exposition annuelle d'ceuvres d'artistes locaux
amateurs et professionnels au cceur de la commune. L'exposition aura lieu du 31 mai au 30 juin.

St Gervais sur Mare

FETE DES ARTS ET DE LA NATURE

A partir de 10h - Parc des Treilles

Inauguration des « Imprevus au village » déambulation de vitrine en vitrine. Repas (ticket en vente a la
Maison Cévenole et & la boulangerie Letouzey) puis de 14h & 17h ateliers créatifs et ludiques. A partir de
17h animation Repas (ticket en vente a la Maison Cévenole et a la boulangerie Letouzey) puis de 14h a
17h ateliers créatifs et ludiques. A partir de 17h animation musicale avec Nini. Buvette avec boisson et
snacking. Concours photo et tombola. Info : Grandir Ensemble 07 88 39 55 69.

Lamalou les Bains

SOIREE MUSICALE

21h - Casino
avec Jean Jacques SOLO

RUOT4EN|DE
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Al'occasion des 80 ans
de la fin de la Seconde Guerre Mondiale,

I'association
‘Hérépian Patrimoine et Musée Campanaire’
Vous propose une exposition unique : La guerre de

7
- OMBREETLUMIERE

02 > 11mai 2025
14h—19h

Salle Rodin
Musée de la Cloche et
de la Sonnaille

HEREPIAN

Av de la Gare
Tout public | entrée libre

] g
SAMEDI 10MAI2025

DE 18H A 20H

S Lo
~~ ouDIMANCHE 11 auSAMEDI 24 MAI 2025
DE 15H A 18H

. i
L o B
T

Centre Ulysse - Boulevard du Mourcayrol

LAMALOU-LES-BAINS

www.gareexpo.com

_GARE-EXPo

_.ﬂl_._ssociati@n ’Bouta 'Bdut ;

Exposition de patchwork
3 catégories:
6-10 ans
11-16ans
16 et+

Mairie des Aires
Du 16 au 18 Mai 2025

Ouverture tous les jours
de 14h d 18h
Entrée libre

Un seul cliché par participant, a
déposer a la Maison Cévenole
avant le 23 mai.

modalités: impression au format A4
au dos: nom, age, coordonnées

Exposition et remise des pris lors
de la féte des arts et de la nature
le 31 mai-parc des Treilles

%
2
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SAMEDI SOIR

Départ de votre localité en début d'aprés-midi en
direction d’Albi pour assister a la Nuit Pastel, un
événement culturel et artistique incontournable.

A votre arrivée, profitez dun temps libre pour
découvrir la cité épiscopale, classée au patrimoine
mondial de 'UNESCO. A partir de 18h, entrée libre au
Musée Toulouse-Lautrec, abritant la plus grande
collection mondiale des ceuvres du célebre peintre
albigeois.

En début de soirée, laissez-vous émerveiller par des
installations artistiques, des spectacles de rue, et des
animations musicales qui transforment le centre-ville
en un véritable parcours immersif. Ne manquez pas la
cathédrale Sainte-Cécile, sublimée par des jeux de
lumieére.

A 22h30, rendez-vous pour le trajet retour.

ale

Arrivée a votre localité vers 01h30.

AUTOCARS BERNARD PONS & FILS : 04.67.97.02.03

OFFICE DE TOURISME GRAND-ORB :

+« Pole Lamalou-les-Bains : 04 67 70 91

« Pdle Bédarieux: 0467950879

BERNARD PEI@ A
& FILS s

e Le transport en autocar Grand Tourisme

* Musée Toulouse-Lautrec (libre de 18h a
23h)

e Spectacle son & lumiéere de la ville
(Libre)

CE PRIX NE COMPREND PAS

e Le diner.
¢ |es achats personnels et tout ce qui
n'est pas mentionné dans "ce prix

comprend”.

« Bédarieux - Place COT : 13h30
* Hérépian - Centre : 13h45

« Lamalou-les-Bains - Les Halles : 14h00

TARIF ADULTE TARIF ENFANT

Enfantde 4 a1l ans

TARIFS EN EUROS TTC PAR PERSONNE.
\ n

A= &

IM : 034210001
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Et toujours plus d’animations sur : www.grandorb.fr/Sortir/

ENQU ETED
JEU CONCOURS

Racontez-nous votl%é' sk
visite dansit

ACCUEIL 4

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE

LAMALOU LES BAINS
TEL. 04.67.95.70.91

lamaloulesbains@tourisme-grandorb.fr

Nos horaires :

Du Lundi au Vendredi: 9h-12h et 14h -17h Grand Urb “‘ |
TOURISME I
Samedi: 9h -12h Avéne - Bédarieux )

Lamalou Les Bains

Fermé les dimanches et jours fériés

Programme élaboré en date du 28 avril 2025, sous réserve de modification.



