
Marre du papier ? 
Retrouvez votre   
programme en ligne 



Gratuit 
sur inscripƟon 

à l’Office de tourisme 
(nombre de places limitées) 

∙ 

De 17h à 19h 

 Mardi 5 août 
et 

Mardi 19 août 



VenezÊàÊlaÊrencontreÊdesÊproducteursÊlocauxÊdeÊGrandÊOrb. 
 

MERCREDIÊ6ÊAOÛT 

LAÊCHOUETTEÊCARRÉE - Célia PRÉGALDNY - Bédarieux - 10h00Ê 

Puisque la nature est son terrain de jeu, Célia vous invite à la rejoindre pour une balade ludique dans la gar-
rigue, où vous rencontrerez les plantes sauvages qui, au quotidien, prennent soin de nous. Vous poursuivrez 
cette aventure en découvrant les étapes de transfrmation des plantes médicinales en produits de soin. Une im-
mersion dans son univers mêlant savoir-faire artisanal et magie végétale. 

 

 

MERCREDIÊ13ÊAOÛT 

FERMEÊDUÊMASÊALENGRIN - Sven BACHMANN - Bédarieux  10H00ÊàÊlaÊferme 

Sur les causses au milieu des capitelles, Sven élève des chèvres Alpines. Il sera là pour nous guider dans la décou-
verte de son troupeau et pour nous en apprendre davantage sur son métier de chevrier. A l’ombre des arbres, Sven 
nous expliquera le processus d’affinage et comment obtenir des goûts exceptionnels, variés, lors d’une dégustation 
de différents fromages. 
 

DOMAINEÊJOUVET - Gaël JOUVET - Clairac, commune de La Tour Sur Orb  18H00ÊauÊcaveau 

La découverte d’un vigneron passionné de la Haute Vallée de l’Orb Bio: une balade agréable, tout en douceur dans 
les ruelles du hameau de Clairac vous est proposée, sa chapelle du XVIe siècle, sa fontaine, son lavoir et ses 
vieilles pierres qui en font un lieu authentique et pittoresque qeu vous découvrirez en profitant des produits du do-
maine élaborés en agriculture biologique. Les vins sont généreux, aux arôme harmonieux, destinés aux plaisirs ! 
 

MERCREDIÊ20ÊAOÛT   

BRASSERIEÊDESÊAUCELSÊMathieu LOPEZ Bédarieux 10H00ÊàÊlaÊBrasserie  

Pendant la visite privée de la brasserie, vous découvrirez toutes les étapes du processus de fabrication des bières, 
limonades et sodas artisanaux directement sur le lieu de production. Un procédé de brassage authentique, des 
bulles délicates et une saveur inimitable. La visite sera suivie d’une dégustation de bières ou boissons sans alcool, 
accompagnées de conseils. 
 

 

LEÊRUCHERÊDESÊARTS - Muriel et Lilian MONSERRAT Combes 16H00ÊàÊl’exploitation 

Petit parcours dans des Châtaigniers bio avec ses histoires sur différentes variétés de « Marrons » avec une quin-
zaine de brebis pour entretenir le verger et puis découverte du métier d’apiculteur dans la Miellerie. Dégustation des 
différents types de Miels.  

MERCREDIÊ27ÊAOÛTÊ 

ELEVEURÊDEÊBOVINÊBIO - Jean Michel FAVIER Carlencas et Levas 17H00ÊàÊl’exploitation 

Sur le plateau volcanique de Carlencas, au dessus de la vallée du Salagou, 140 bêtes de race Aubrac pâturent toute 
l’année, exclusivement une végétation typique de la Méditerranée, grâce à des méthode liées au pastoralisme 
(transhumance, rotation des pâturages, etc…). Jean Michell  va vous présenter le métier d’éleveur, tout en souli-
gnant l’importance du respect envers les animaux et la nature. 
 

INFORMATIONSÊSURÊLESÊVISTESÊ: 

GratuitÊ-ÊduréeÊmoyenneÊ2hÊ-ÊnombreÊdeÊplacesÊlimité 

RéservationÊobligatoireÊ:ÊOfficeÊdeÊTourismeÊGrandÊOrb 

AVENEÊ:Ê04Ê67Ê23Ê43Ê38ÊÊÊ-ÊÊBEDARIEUXÊ:Ê04Ê67Ê95Ê08Ê79 
LAMALOUÊLESÊBAINSÊ:Ê04Ê67Ê95Ê70Ê91Ê-ÊLUNASÊ:Ê04Ê67Ê23Ê76Ê67 

PourÊleÊtrajet,ÊunÊaccompagnementÊestÊpossible,ÊenÊcortègeÊdeÊvoituresÊprivéesÊ:Ê 
renseignementsÊàÊl’OfficeÊdeÊTourisme. 

IlÊestÊvivementÊconseilléÊdeÊseÊmunirÊdeÊchaussuresÊdeÊmarcheÊouÊdeÊsport,ÊainsiÊqueÊ 
d’unÊchapeauÊetÊd’uneÊbouteilleÊd’eau. 



VISITES ET DÉCOUVERTES 
 

 
MERCREDIÊ13ÊAOÛT 

HameauÊdeÊlaÊBillière 

BORIAÊBISSIO 

BALADEÊDANSÊLESÊVIGNESÊETÊDÉGUSTATIONÊ 
 

Micro domaine et biodiversté/Agriculture régénératrice.  
« Faire du vin dans le Parc naturel  régional du Haut Languedoc » 

Visite à 17h30 - Durée 1h30 
RDV 10 chemin du Tourel - 34600 La Billière 

 

RéservaƟon obligatoire au 06 28 65 31 61 - 15 place max 
10€ / pers. ou gratuit dès l’achat d’une bouteille de vin 

 

VISITESÊGUIDÉESÊAVECÊRONAN,ÊGUIDEÊCONFÉRENCIER 

InscriptionÊobligatoireÊau 06 09 70 28 69 / 04 30 72 44 05  

Min.5 personnes -  8€ (paiement au guide le jour de la visite) 

 

LUNDIÊ4ÊAOÛTÊETÊLUNDIÊ18ÊAOÛT 
 

LAMALOUÊLESÊBAINSÊ:Ê 
UNEÊSTATIONÊTHERMALEÊAÊLAÊBELLEÊEPOQUE 

deÊ17hÊàÊ18h45Ê-ÊRDV devant l’Office de tourisme 
Simple hameau jusqu'au milieu du 19e siècle, Lamalou les Bains est deve-
nue une station thermale réputée dans toute l’Europe, grâce à la vertu de 
ses eaux et au volontarisme d’hommes politiques et de médecins  renom-
més.  Vous découvrirez une ville charmante dont l'architecture évoque la 

Belle Époque…  

 
LUNDIÊ11ÊAOÛTÊETÊLUNDIÊ25ÊAOÛT 

STÊPIERREÊDEÊRHÈDESÊETÊLEÊVIEUXÊCIMETIÈRE 
deÊ17hÊàÊ18h30Ê-ÊRDV à l’entrée de la Voie Verte  (près de l’ancienne gare) 

Nous commencerons par visite la vénérable église de Saint-Pierre de 
Rhèdes qui domine un cimetière très ancien dominé dont on sillonnera les 
allées pour en raconter l'histoire et expliquer le sens du décor funéraire qui 

révèle, par son originalité ou sa grandiloquence,  
une part de la personnalité des "résidents".  … 



VISITES ET DÉCOUVERTES 
 TOUSÊLESÊJEUDIS 

SaintÊGervaisÊsurÊMareÊ 
 

LESÊJEUDISÊDEÊNEYRAN 
 

9HÊ-ÊRDVÊàÊLAÊMAISONÊCEVENOLE 

Visite guidée du Castrum médiéval de Neyran où six années de fouilles ar-
chéologiques ont été menées. Venez découvrir ce magnifique site semi-

troglodyte perché sur son éperon rocheux d’où vous aurez une vue panora-
mique sur St Gervais, les Monts d’Orb et les contreforts de l’Espinouse.  

L’accèsÊnécessiteÊ45ÊminÊdeÊrandonnée. 
La visite peut être suivie d’un repas au café "Les figues - Le Saint-Gervais ». 
InscriptionsÊobligatoireÊauÊ04Ê67Ê23Ê68Ê88ÊouÊmc.stgervais@orange.fr 

Visite seule 5€ (gratuit -de 10 ans) 
Visite + repas de 13€ à 18€ selon la formule choisie. 

 

TOUSÊLESÊVENDREDIS 
SaintÊGervaisÊsurÊMareÊ 

 

VISITEÊDUÊMUSÉEÊDESÊARTSÊETÊTRADITIONSÊPOPULIAIRESÊ 
ETÊÊDUÊVILLAGEÊDEÊSTÊGERVAIS/MARE  

 

15H30Ê-ÊRDVÊàÊLAÊMAISONÊCEVENOLE 

Venez découvrir les métiers anciens et  l'importance du châtaigner et du 
charbon dans la culture locale. 

La visite sera suivie de la découverte du village de St Gervais 
Maximum 9 personnes - Tarifs: 5 €/personne  
InscriptionÊobligatoireÊauÊ04.67.23.68.88Ê 

 

VENDREDIÊ8ÊAOÛT 
ETÊVENDREDIÊ22ÊAOÛT 

HérépianÊ 
 

DÉCOUVERTEÊDUÊPATRIMOINEÊD’HÉRÉPIANÊ 
 

ÀÊ18h30Ê-ÊPlaceÊEtienneÊPascal 
 

L’association Hérépian Patrimoine et Musée Campanaire vous invite à dé-
couvrir le patrimoine d’Hérépian à travers  

une visite commentée au fil des rues.  
Un moment unique pour explorer l’histoire et les trésors  

souvent méconnus du Village. 
ToutÊPublicÊ-ÊRéservationsÊauÊ04.67.95.39.95 

Gratuit  - Durée 1 h 30 
  



VISITES ET DÉCOUVERTES 
TOUSÊLESÊMARDISÊ 
LamalouÊlesÊBains 

 

RANDONNÉEÊACCOMPAGNÉEÊ 
parÊleÊclubÊdeÊmarcheÊdeÊBédarieux 

 

RDVÊ16H00Ê-ÊDEVANTÊL’OFFICEÊDEÊTOURISMEÊ 
 

Parcours annoncé au moment du départ. 
3€ à régler le jour de la sortie    

Sur inscription au 04.67.95.70.91Ê 
Faites vous expliquer les éventuelles difficultés avant le départ. Eau, 

chaussures et vêtements adaptés obligatoires 

 
   

VENDREDIÊ8ÊAOÛTÊETÊLUNDIÊ25ÊAOÛT 

LamalouÊlesÊBains 
 

LEÊPARCÊDEÊL’USCLADEÊ:Ê 
Les arbres ont une histoire. 
RDVÊ15H00ÊdansÊleÊparcÊ-ÊGRATUIT 

25 espèces ornent cet espace ;  parmi les espèces  
méditerranéennes,  d’autres essences ont été intégrées.  

Connaissez-vous l’histoire du ginkgo et les légendes autour du Séquoia 
ou de l’Arbre de Judée ?   

Gratuit - Inscriptions avant 12h  
Office de Tourisme Grand Orb - Tél.Ê04.67.95.70.91Ê 

 

DIMANCHEÊ31ÊAOÛT 
 

TaussacÊlaÊBilièreÊ 
 

AÊLAÊDÉCOUVERTEÊDUÊGÉOPARCÊ 
TERREÊD’HÉRAULT 

 

RDVÊàÊ10hÊ-ÊàÊl’AireÊdeÊstationnementÊsurÊlaÊD13Ê 
(procheÊdéchèterie). 

Au dessus de Lamalou les Bain, les orgues de Taussac constituent une cu-
riosité géologique et offrent un remarquable point de vue sur la vallée et les 
monts d’Orb. La visite se poursuit sur différents sites (mine, meulière) où la 

richesse géologique a joué un rôle prépondérant dans l’économie locale 
des siècles passés. 

 Gratuit. Inscription recommandée au 06 09 70 28 69. 

 





DUÊMERCREDIÊ23ÊJUILLETÊAUÊDIMANCHEÊ17ÊAOÛT 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

FESTIVALÊLYRIQUEÊ2025 
ÀÊ15hÊouÊ18hÊ-ÊThéâtreÊmunicipal 
Le Festival Lyrique de Lamalou-les-Bains revient avec une programmation riche et pleine de promesses : La Pé-
richole, 4 jours à Paris, De Paris à Broadway, Le Pays du Sourire et Le Chanteur de Mexico. Sans oublier divers 
concert en Grand Orb. Réservation en mairie ou au 04 67 95 63 07. 
 

DUÊLUNDIÊ28ÊJUILLETÊAUÊDIMANCHEÊ3ÊAOÛTÊ 
VillemagneÊl’ArgentièreÊ 

FESTIVALÊ« SONGÊD’UNEÊNUITÊD’ÉTÉ »Ê 
ÀÊpartirÊdeÊ18hÊ–ÊPlaceÊStÊMajan 
Tous les soirs Apéro-Concerts dès 18h sur la scène St Majan et à partir de 20h30 retrouvez les têtes d’affiche 
sur la Grande Scène de l’Abbaye, avec entre-autres : Antonio Lizana, Sanseverino, Swing That Classic, André 
Manoukian ou encore Trois Cafés Gourmands. Infos et réservations : https://songdunenuitdete.com 
 

VENDREDIÊ1ERÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

INITIATIONÊAUÊPENDULE 
DeÊ14h30ÊàÊ15h30Ê-ÊBoutiqueÊCharlineÊetÊsesÊsecretsÊ(21 avenue Charcot) 
Apprendre à se servir d’un pendule. Inscription obligatoire au 06 63 92 27 13 ou directement à la bou-
tique. Tarif : 20€. 
 

StÊGervaisÊsurÊMareÊ 

SPECTACLEÊDEÊDANSE 
ÀÊ17hÊ-ÊPlaceÊduÊQuai 
Danse su groupe folklorique polonais Wiosa dans le cadre du Festival Folklore du Monde. 

AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pôle de Lamalou les bains 





DUÊVENDREDIÊ1ERÊAOÛTÊAUÊDIMANCHEÊ3ÊAOÛTÊ 
SaintÊGervaisÊsurÊMare 

SAINTÊGERVAISÊENÊFÊTE 
ÀÊpartirÊdeÊ18hÊ–ÊPlaceÊduÊQuai 
organisé par le Comité des Fêtes de St Gervais. Bodéga animé par les Gipsy du Midi, concours de pétanque, lo-
to, repas de la Casa de Castel et bals animés par  DJ Cyril et le Grand Orchestre Krystal Noir, et le traditionnel 
tour de ville pour clôturer le weekend. Réservation repas à la boulangerie Letouzey (18€ adultes - 11€ enfants). 
 

SAMEDIÊ2ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

SOPHRO-BALADEÊ+ÊGRILLADE 
RdvÊàÊ18hÊ-ÊÊlaÊSophronièreÊ(1 bis ancien chemin de Villecelle) 
Sophro-balade suivie d’une grillade chez l’habitant. Sur inscription auprès de Céline au 06 45 27 84 40. 
Tarif : 30 € (12 € la balade + 18 € repas) possibilité repas seul pour un accompagnant (20€)  (Apporter 
assiette, couverts et gobelet, couverture et coussin) 
 

HérépianÊ 

CINEMAÊENÊPLEINÊAIRÊ:ÊMONTEÊCRISTO 
ÀÊ22hÊ-ÊPlaceÊdeÊlaÊCroix 
Projection en plein air du film « Monte Cristo ». Gratuit et ouvert à tous. 
 

HérépianÊ 

STARÊEXPLORERÊ:ÊOBSERVATIONÊDESÊÉTOILES 
ÀÊ22hÊ-ÊauÊStade 
Organisé par le Club Astro Cebenna. Observation du ciel étoilé avec téléscopes. Découverte des pla-
nètes visibles et repérage des constellations. Astro photo en direct sur grand écran découverte de nébu-
leuse et galaxies. Prévoir lampe rouge (pour ne pas éblouir) Entrée libre. Infos au 06 70 89 34 20. 
 

MARDIÊ5ÊAOÛT 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

MARCHÉÊETÊANIMATIONSÊDEÊRUEÊ 
TouteÊlaÊmatinéeÊ-ÊCentreÊville  
Retrouvez l’ambiance provençale du marché avec ses produits frais, ses épices, ses confiseries et ses 
objets artisanaux. Des animations musicales et théâtrales viennent ponctuer la balade . 
 

LamalouÊlesÊBainsÊ 

CONFERENCEÊ:ÊFIBROMYALGIEÊ 
AÊ15hÊ-ÊCentreÊUlysse 
Conférence du Dr Giniès du CHU de Montpellier. Ouvert à tous et gratuit dans la limite des places dis-
ponibles (priorité aux patients et accompagnants du séjour spécifique concerné) 
 

MERCREDIÊ6ÊAOÛTÊ 
LeÊPradalÊ 

SOIRÉEÊGOURMANDE 
AÊpartirÊdeÊ19hÊ-ÊPlaceÊduÊjeuÊdeÊBoules 
Dans une ambiance festive, venez à la rencontre des producteurs fermiers, vignerons et artisans qui 
vous régaleront avec les pépites de notre beau terroir. Vous pourrez vous approvisionner ou savourer  
sur place de bons produits locaux et de saison en direct des producteurs.  
 
 

 

AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pôle de Lamalou les bains 





JEUDIÊ7ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊBainsÊ 

LESÊMOMENTSÊMUSICAUXÊDEÊSTÊPIERREÊDEÊRHÈDES 
ÀÊ17h30Ê-ÊEgliseÊStÊPierreÊdeÊRhèdes 
Trio Z’ACOUSTICS, Classiques revisités 
Libre participation. Informations 07 83 83 17 71 
 

LamalouÊlesÊBainsÊ 

JEUDIÊMUSICA’LAMALOUÊ 
AÊpartirÊdeÊ19hÊ–ÊCentreÊville 
Chaque jeudi, quatre scènes musicales investissent le centre-ville. Bars et restaurateurs sortent leurs 
terrasses, et une ambiance de festival s’empare des rues.  
 

VENDREDIÊ8ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

CONFÉRENCEÊSPIRITUELLEÊ:ÊLEÊLIBREÊARBITRE,ÊUNÊCADEAUÊOFFERTÊÀÊL’HUMANITÉ 
DeÊ14h30ÊàÊ15h30Ê-ÊBoutiqueÊCharlineÊetÊsesÊsecretsÊ(21 avenue Charcot) 
Enseignement du monde angélique et questions ouvertes. Inscription obligatoire au 06 63 92 27 13 ou 
directement à la boutique. Tarif : 20€. 
 

SAMEDIÊ9ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊBainsÊ 

LIVRESÊDANSÊLAÊRUEÊ 
AÊpartirÊdeÊ9hÊ–ÊAutourÊdesÊHalles 
La  médiathèque s’invite sur le marché. De la littérature régionale, française et internationale, un large 
éventail vous sera proposé à la location. Nous vous attendons nombreux pour partager ensemble un 
moment de culture et de convivialité. Renseignements au 04 67 95 63 07 
 

LamalouÊlesÊBainsÊ 

BALADEÊGUSTATIVEÊÀÊCHEVALÊAVECÊLEÊMASÊDEÊROVEÊNOIRÊ 
DeÊ14HÊàÊ20HÊ–ÊCentreÊéquestreÊlesÊFrênes 
Balade gustative avec la dégustation faite sur le centre équestre. Venez découvrir les fromages de chèvre du Mas 
de Rove Noir. Tous niveaux acceptés  Inscription au 06 88 88 20 92.  
 

LeÊPoujolÊsurÊOrbÊ 

MARCHÉÊNOCTURNEÊ 
DeÊ17hÊàÊ22hÊ-ÊsurÊlaÊvoieÊverte 
L’association l’Authentik Grand Orb, vous invite à découvrir artisans et créateurs locaux et En avant Guinguette 
 

MARDIÊ12ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

MARCHÉÊETÊANIMATIONSÊDEÊRUEÊ 
TouteÊlaÊmatinéeÊ-ÊCentreÊville  
Retrouvez l’ambiance provençale du marché avec ses produits frais, ses épices, ses confiseries et ses 
objets artisanaux. Des animations musicales et théâtrales viennent ponctuer la balade . 
 

LesÊAiresÊ 

MARCHÉÊNOCTURNEÊÊÊ 
ÀÊpartirÊdeÊ18hÊ-ÊCampingÊDomaineÊduÊGatiniéÊ 
Exposants et Artisans : Bijoux, bougie, vin, cosmétique Bio,  épices, créations sur bois personnalisées . 
Château gonflable gratuit. Restauration sur place à la « Table du Gatinié ». 

AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pôle de Lamalou les bains 





MARDIÊ12ÊAOÛTÊ 
LeÊPradalÊ 

SOIRÉEÊDANSEÊETÊVINÊ:Ê« MATTÊETÊMOI »ÊDEÊLAÊCIEÊEMOI.ÊÊ 
ÀÊ18h30Ê-ÊSalleÊdesÊCombarellesÊ 
Un duo interprété par deux virtuoses : Carole Bordes et Samuel Ber. Complices, ils s’accompagnent et 
se répondent entre musique et danse, convoquant l’essence de la culture jazz dans son rapport jubila-
toire et premier. Une troisième présence plane sur ce duo, celle de Matt Mattox, évoquée à travers les 
archives épurées et poétisées par Johann Fournier. La représentation sera suivi d’une découverte de 
vins locaux avec « Les copains d’abord » & M. Salettes œnologue. 
 

MERCREDIÊ13ÊAOÛTÊ 
StÊGenièsÊdeÊVarensal 

MARCHÉÊNOCTURNE 
DeÊ18h30ÊàÊ23hÊ-ÊàÊPlaisance,ÊsurÊlaÊplaceÊduÊvillageÊ 
Organisé par le Foyer Rural de Plaisance, Marché de créateurs et producteurs. Buvette et snack.  
Animation musicale avant et après le spectacle avec la fanfare « Los Deglingos » 
 

StÊGenièsÊdeÊVarensal 

SPECTACLEÊDEÊDANSEÊ«  DEÊL’AVANT »ÊDEÊLAÊCIEÊYANNÊLHEUREUX.ÊÊ 
ÀÊ19h30Ê-ÊàÊPlaisance,ÊsurÊlaÊplaceÊduÊvillageÊ 
À une époque qui subit de plein fouet l’impérialisme de la mise en concurrence, ils choisissent la con-
courrance. Les corps dansent et s’élancent dans cette quête. Ils puisent cette énergie dans cet espoir 
commun : ne plus opposer tradition et modernité mais de féconder l’un par l’autre. Gratuit. 
 

JEUDIÊ14ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊBainsÊ 

MARCHÉÊDEÊCRÉATEURSÊETÊPRODUCTEURS 
DeÊ9hÊàÊ13h30Ê-ÊParcÊduÊCasino 
Venez à la rencontre de créateurs et producteurs : bijoux, tableaux, peinture sur soie, produits terroir…  
Proposé par l’association l’Art de la Main. Renseignement 06 23 16 30 95 ou lartdelamain@gmail.com 
 

HérépianÊ 

PÈLERINAGEÊDEÊL'ASSOMPTIONÊÀÊNOTRE-DAMEÊDEÊCAPIMONT 
ÀÊ18hÊ-ÊdépartÊd’Hérépian 
Date avancée pour le traditionnel pèlerinage du 15 Août. Info : 04-67-95-82-47 / 06-74-69-05-92. 
 

LamalouÊlesÊBainsÊ 

LESÊMOMENTSÊMUSICAUXÊDEÊSTÊPIERREÊDEÊRHÈDES 
ÀÊ17h30Ê-ÊEgliseÊStÊPierreÊdeÊRhèdes 
Les tombées de la nuit : Fauré, Debussy, Ravel... Libre participation. Informations 07 83 83 17 71. 
 

LamalouÊlesÊBainsÊ 

JEUDIÊMUSICA’LAMALOUÊ 
AÊpartirÊdeÊ19hÊ–ÊCentreÊville 
Chaque jeudi, quatre scènes musicales investissent le centre-ville. Bars et restaurateurs sortent leurs 
terrasses, et une ambiance de festival s’empare des rues.  
 
 

AGENDA DES ANIMATIONS ET DES FESTIVITES du Pôle de Lamalou les bains 



VENDREDIÊ15ÊAOÛTÊ 
SaintÊGenièsÊdeÊVarensalÊ 

FÊTEÊDEÊL’ASSOCIATIONÊ« LESÊCAVALIERSÊETÊMARCHEURSÊDUÊMARCOU » 

ÀÊpartirÊdeÊ9hÊ-ÊDépartÊduÊFoyerÊRuralÊdeÊPlaisance 
Promenade humoristique en direction de St Geniès de Varensal animée par Marc Chabenat en collabo-
ration avec les Talents Locos ». Suivie à 11h30 d’un concert gratuit dans l’église de St Geniès de Varen-
sal puis d’un apéritif dinatoire, « saveurs des produits locaux ».  Organisée par l’association « Les Cava-
liers et marcheurs du Marcou ». Renseignements : 06 62 01 83 94 

LamalouÊlesÊbainsÊ 

COURSÊDEÊNUMÉROLOGIE,ÊLEÊCHEMINÊDEÊVIE 

DeÊ14h30ÊàÊ15h30Ê-ÊBoutiqueÊCharlineÊetÊsesÊsecretsÊ(21 avenue Charcot) 
Inscription obligatoire au 06 63 92 27 13 ou directement à la boutique. Tarif : 20€. 
 

SAMEDIÊ16ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

SOPHRO-BALADEÊ+ÊGRILLADE 
RdvÊàÊ18hÊ-ÊÊlaÊSophronièreÊ(1 bis ancien chemin de Villecelle) 
Sophro-balade suivie d’une grillade chez l’habitant. Sur inscription auprès de Céline au 06 45 27 84 40. 
Tarif : 30 € (12 € la balade + 18 € repas) possibilité repas seul pour un accompagnant (20€)  (Apporter 
assiette, couverts et gobelet, couverture et coussin) 
 

MARDIÊ19ÊAOÛT 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

MARCHÉÊETÊANIMATIONSÊDEÊRUEÊ 
TouteÊlaÊmatinéeÊ-ÊCentreÊville  
Retrouvez l’ambiance provençale du marché avec ses produits frais, ses épices, ses confiseries et ses 
objets artisanaux. Des animations musicales et théâtrales viennent ponctuer la balade . 
 

LamalouÊlesÊbainsÊ 

CONCERTÊJEANÊPIERREÊVIRGIL,ÊLAÊVOIXÊDEÊSARDOUÊ 
ÀÊpartirÊdeÊ21hÊ-ÊParcÊduÊCasino  
Concert gratuit offert par la municipalité.  
 

MERCREDIÊ20ÊAOÛT 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

SOPHRO-BALADEÊ 
RdvÊàÊ8h00Ê-ÊàÊlaÊSophronièreÊ(1 bis ancien chemin de Villecelle) 
Sophro-Balade avec Céline Tarif : 12€ - Sur inscription au 06 45 27 84 40 
 

LamalouÊlesÊbainsÊ 

CINEMAÊDEÊPLEINÊAIRÊ:ÊPROJECTIONÊDUÊFILMÊ« ASÊBESTAS »Ê 
AÊ21h30Ê-ÊEsplanadeÊdeÊlaÊpiscine  
Profitez d’une séance gratuite sous les étoiles, avec des chaises mises à disposition pour votre confort  
Film hispano-français réalisé par Rodrigo Sorogoyen : Antoine et Olga, un couple de Français, sont ins-
tallés depuis longtemps dans un petit village de Galice. Ils ont une ferme et restaurent des maisons 
abandonnées .. .Offert par la municipalité. Renseignement au 04 67 95 63 07 
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JEUDIÊ21ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊBainsÊ 

LESÊMOMENTSÊMUSICAUXÊDEÊSTÊPIERREÊDEÊRHÈDES 
ÀÊ17h30Ê-ÊEgliseÊStÊPierreÊdeÊRhèdes 
DUO ALWAN, Musiques du Pourtour Méditerranéen. Libre participation. Informations 07 83 83 17 71. 
 

LamalouÊlesÊBainsÊ 

JEUDIÊMUSICA’LAMALOUÊ 
AÊpartirÊdeÊ19hÊ–ÊCentreÊville 
Chaque jeudi, quatre scènes musicales investissent le centre-ville. Bars et restaurateurs sortent leurs 
terrasses, et une ambiance de festival s’empare des rues.  
 

VENDREDIÊ22ÊAOÛT 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

INITIATIONÊAUXÊLETTRESÊHÉBRAÎQUES 

DeÊ14h30ÊàÊ17h30Ê-ÊBoutiqueÊCharlineÊetÊsesÊsecretsÊ(21 avenue Charcot) 
Découverte de la symbolique des lettres, leur utilisation au quotidien. Il s’agit d’un outils sacré de déve-
loppement personnel et spirituel. L’énergie de chaque lettre hébraïque est un guide pour trouver le 
sens, cheminer en confiance en lien avec la lumière. Elles sont accessible à tous. Inscription obligatoire 
au 06 63 92 27 13 ou directement à la boutique. Tarif : 60€. 
 

SaintÊGervaisÊsurÊMareÊ 

CONCERTÊINATTENDU 

ÀÊ16h30Ê-ÊChapelleÊdesÊPénitents 
Un bref moment de musique intimiste. Ce duo de violons promène son archet sur les musiques clas-
siques d’hier et d’aujourd’hui. Libre participation  
 

LamalouÊlesÊbainsÊ 

SOPHRO-BALADEÊ 
RdvÊàÊ18hÊ-ÊàÊlaÊSophronièreÊ(1 bis ancien chemin de Villecelle) 
Sophro-Balade avec Céline Tarif : 12€ - Sur inscription au 06 45 27 84 40 
 

SAMEDIÊ23ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊBainsÊ 

LIVRESÊDANSÊLAÊRUEÊ 
AÊpartirÊdeÊ9hÊ–ÊAutourÊdesÊHalles 
La  médiathèque s’invite sur le marché. De la littérature régionale, française et internationale, un large 
éventail vous sera proposé à la location. Nous vous attendons nombreux pour partager ensemble un 
moment de culture et de convivialité. Renseignements au 04 67 95 63 07 
 

LeÊPoujolÊsurÊOrbÊ 

MARCHÉÊNOCTURNEÊ 
DeÊ17hÊàÊ22hÊ-ÊsurÊlaÊvoieÊverte 
L’association l’Authentik Grand Orb, vous invite à découvrir artisans et créateurs locaux et En avant Guinguette 
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MARDIÊ26ÊAOÛT 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

MARCHÉÊETÊANIMATIONSÊDEÊRUEÊ 
TouteÊlaÊmatinéeÊ-ÊCentreÊville  
Retrouvez l’ambiance provençale du marché avec ses produits frais, ses épices, ses confiseries et 
ses objets artisanaux. Des animations musicales et théâtrales viennent ponctuer la balade . 
 

LamalouÊlesÊbainsÊ 

SOIRÉEÊCABARETÊ 
ÀÊ21hÊ-ÊParcÊduÊCasino  
Soirée cabaret par les « Queens » de l’école de danse Le Temple à Bédarieux. Paillettes, strass et 
bonne humeur au programme de cette soirée cabaret haute en couleur. Les Queens livrent un show 
mêlant danse, burlesque et humour, dans une atmosphère électrique qui promet de rester dans les 
mémoires.  
 

LesÊAiresÊ 

MARCHÉÊNOCTURNEÊÊÊ 
ÀÊpartirÊdeÊ18hÊ-ÊCampingÊDomaineÊduÊGatiniéÊ 
Exposants et Artisans : Bijoux, bougie, vin, cosmétique Bio,  épices, créations sur bois personnali-
sées . Château gonflable gratuit. Restauration sur place à la « Table du Gatinié ». 
 

JEUDIÊ28ÊAOÛTÊ 
LamalouÊlesÊBainsÊ 

MARCHÉÊDEÊCRÉATEURSÊETÊPRODUCTEURS 
DeÊ9hÊàÊ13h30Ê-ÊParcÊduÊCasino 
Venez à la rencontre de créateurs et producteurs : bijoux, tableaux, peinture sur soie, produits ter-
roir…  Proposé par l’association l’Art de la Main. Renseignement 06 23 16 30 95 ou lartdela-
main@gmail.com 
 

LamalouÊlesÊBainsÊ 

JEUDIÊMUSICA’LAMALOUÊ 
AÊpartirÊdeÊ19hÊ–ÊCentreÊville 
Chaque jeudi, quatre scènes musicales investissent le centre-ville. Bars et restaurateurs sortent leurs 
terrasses, et une ambiance de festival s’empare des rues.  
 

VENDREDIÊ29ÊAOÛT 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

ATELIERÊAPPRENDREÊÀÊMÉDITER 

DeÊ14h30ÊàÊ15h30Ê-ÊBoutiqueÊCharlineÊetÊsesÊsecretsÊ(21 avenue Charcot) 
Découverte d’exercices pour apaiser le mental. Inscription obligatoire au 06 63 92 27 13 ou directe-
ment à la boutique. Tarif : 20€. 
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VENDREDIÊ29ÊAOÛT 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

CONFERENCEÊ:ÊLEÊSYNDROMEÊDESÊJAMBESÊSANSÊREPOSÊÊ 
AÊ15hÊ-ÊCentreÊUlysse 
Conférence du Dr Chenini du CHU de Montpellier. Ouvert à tous et gratuit dans la limite des places 
disponibles (priorité aux patients et accompagnants du séjour spécifique concerné) 
 

LamalouÊlesÊbainsÊ 

SOPHRO-BALADEÊ 
RdvÊàÊ18hÊ-ÊàÊlaÊSophronièreÊ(1 bis ancien chemin de Villecelle) 
Sophro-Balade avec Céline Tarif : 12€ - Sur inscription au 06 45 27 84 40 
 

DUÊVENDREDIÊ29ÊAUÊDIMANCHEÊ31ÊAOÛT 
LamalouÊlesÊbainsÊ 

FESTIVALÊDEÊTAROTS 

ÀÊpartirÊdeÊ14hÊ-ÊSalleÊdesÊfêtes 
ouvert à tout public 

Pétanque 
PETANQUEÊSOLID’AIRES 
LESÊAIRES 
Tous les lundis, mercredis et  
vendredis de 14h à 18h : des après-
midi  fort animés et bien gourmands. 
Enthousiasme et belles rencontres 
sont au RDV - Infos : 06 88 10 57 92 
 

LEÊCLUBÊDEÊPETANQUE 
LAMALOUÊLESÊBAINS 
Concours à la mêlée  07.83.23.64.32 
Mardi et jeudi après-midi  
 

BienÊêtre 
YOGAÊ 
LAMALOUÊLESÊBAINS 
UnÊtempsÊpourÊsoiÊ-Ê 
18 avenue Foch 
Nathalie 06 21 09 85 74 : 
lundi 18h30 - 20h 
 

Laura : mercredi 18h30 - 20h et jeudi 
10h - 11h30 et 18h30 - 20h  07 67 30 
02 35  
 

SOPHROLOGIEÊ 
LAMALOUÊLESÊBAINS 
« LaÊSophronière»Ê 
1 bis ancien chemin de Villecelle . 
Atelier de Sophrologie 5€ / séance. 
Tous les mardis de 14h15 à 15h30. 
Céline : 06 45 27 84 40 .  

 

JeuxÊdeÊsociété 
LEÊCLUBÊDEÊL’ÊAMITIE 
LAMALOUÊLESÊBAINS 
Jeux traditionnels : les mardis et ven-
dredis de 14h à 17h30. 
Jeux modernes en famille, le 1er di-
manche de chaque mois 
Salle des associations Mairie 
Mr MAILLARD 07 62 21 99 48. 
 

SOIRÉEÊJEUX 
SAINTÊGERVAISÊSURÊMAREÊ 
Au café restaurant Les Figues 
Les mercredis : 04 67 23 61 98. 
Cartes, jeux de société , de plateau  
 

BRIDGE 
LAMALOUÊLESÊBAINS 
Tournois hebdomadaires le lundi 
après-midi à Lamalou les Bains, et le 
vendredi après-midi à Bédarieux - 
cours de bridge  GRATUITS . 
Contact et renseignements : 06 89 10 
47 16 ; 06.88.52.24.19 ou  
secretaire@bridgevalleedorb.fr 

Sport 
ZUMBA 
Fafou au 07 67 32 88 28 - 5€  

LESÊAIRES 
Le lundi de 18h30 à 19h30  
et le mercredi de 19h15 à 20h15 
sous le préau de la Salle du Puit si les 
températures le permettent. 
 

TAUSSAC 
le mardi, de 18h 00 à 19h00  
et le vendredi de 18h30 à 19h30   
à l’ancienne école 
 

LoisirsÊCréatifs 
ATELIERÊORIGAMI 
LAMALOUÊLESÊBAINS 
Ouvert à tous à partir de 8 ans  
Mercredi 10h-12h Jeudi 18h-20h30 
1€/semaine - Salle Pierre Danos  
Infos /Inscriptions : 06-88.52.24.19 
   

LESÊPASSIONNESÊDUÊFIL 
LAMALOUÊLESÊBAINS 
Broderie, tricot, crochet et point de  
croix - 06.13.56.90.40 
Mercredi de 14h30 à 16h30.  
Salle des Associations (coté mairie)  
 

ATELIERÊMOSAIQUE 
StÊGERVAISÊ/ÊMARE-LESÊNIÈRES 
les 2ème et 4ème jeudi du mois 
de 14h à 17h, Participation 5€ 
lieu-dit : Agua d’estrellas 
Inscription au 06 19 31 01 75  

ACTIVITES et LOISIRS HEBDOMADAIRES 
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COURS D’AQUAGYM 
SANS SAVOIR NÉCESSAIREMENT NAGER 

LUNDI ET MERCREDI  
À 18H45 

7€ / SÉANCE 

· Samedi : 10h à 12h  



EtÊtoujoursÊplusÊd’animationsÊsurÊ:Êwww.grandorb.fr/Sortir/ 

Programme élaboré en date du 28 juillet 2025, sous réserve de modificaƟon. 

 

ACCUEIL 

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 

LAMALOU LES BAINS 

TEL. 04.67.95.70.91 

lamaloulesbains@tourisme-grandorb.fr 
 

Nos horaires :  

Lundi, Mercredi, Jeudi, Vendredi et Samedi : 
  9h -12h et 14h -17h 

Mardi : 9h - 13h et 14h - 17h 

Dimanche :  9h –13h 

Fermé les jours fériés 


