
Les énergies
• Nous utilisons le chauffage et la climatisation uniquement si c'est nécessaire et sans exagérer :

pour la clim, à partir de 26°. Les BIT de Bédarieux et Lamalou sont dotés de thermomètres pour
surveiller les températures et ajuster (21° dans la pièce).  

• On pense à éteindre la lumière quand on sort d'une pièce 
• Nous surveillons les éventuelles fuites d’eau (contacter CCGO ou Mairies immédiatement) et

surveillons nos consommations en interne. 

La gestion des stocks de documentation est contrôlée pour éviter d'en jeter trop en fin de
saison. 
Nous privilégions l’impression NB et recto-verso, et tenons un suivi des impressions en
interne.  
Les affiches et feuilles imprimées sont utilisées comme brouillon par l’équipe, et une partie
est donnée aux écoles maternelles pour l’usage des enfants. 
Nous sensibilisons les visiteurs à l’utilisation raisonnée du papier en :  
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Pour l'entretien de l'Office de Tourisme, nous utilisons des produits écolabellisés. 
Pour nos pauses café et évènements professionnels, on achète local, bio ou équitable, et
utilisons des verres, tasses et gourdes réutilisables.
Nous privilégions le covoiturage et les transports en commun lors de nos formations et
réunions à distances.

Les achats et trajets

Le papier

Leur expliquant qu’ils peuvent
ramener leur documentation

dans des boites de collectes de
brochures dans nos 4 BITs

Fin de séjourPendant le séjour
Les inciter à consulter notre

documentation via les QR Codes sur
nos supports de communication, en
prenant en photo les informations

qui les intéressent

Avant le séjour
Les incitants à télécharger nos
brochures à partir du site web,

de les consulter par email plutôt
que la leur envoyer par courrier

Les technologies
• Les PC sont configurés sur mise en veille et extinction de l'écran après 20 min d'inactivité ou

veille prolongée. On les éteint si l’on s’absente plus d’1h, et le soir en quittant le travail. 
•  On privilégie Teams, One Drive ou Google Drive pour communiquer en interne plutôt que l'envoi

de mails. 
•  On procède au nettoyage numérique 3 fois par an :  sur un délais de 2 semaines avec un

challenge d’espace libéré et un gagnant désigné ! 
• Sur notre site web, on diminue autant que possible le poids des documents téléchargeables et

des visuels via des vidéos et photos compressés. 
• Nous demandons à nos partenaires de ne sélectionner que 5 photos par hébergements, avec une

taille maximale de 1024 pixels par photo, pour alléger notre site web. 

Le tri des déchets

Les jours de passage de la collecte des ordures :  
Avène : Mercredi TRI, Jeudi Ordures ménagères 
Lunas : Mercredi TRI, Jeudi Ordures ménagères (devant le jardin d’enfant) 
Lamalou : Vendredi TRI, Lundi ordures ménagère (devant le jardin d’enfants) 

 Bédarieux : Vendredi TRI, Mardi ordures ménagères 

Tous nos BIT sont équipés de poubelles jaune et bordeaux pour le tri des déchets. 
Les BIT de Lamalou et de Bédarieux sont équipés de seaux biodéchets pour le compostage 


