MENUS - VACANCES de PRINTEMPS 2017

Repas élaborés par le service Restauration du centre Paul Coste Floret - LAMALOU LES BAINS

salade de pates/courgettes/saumon
brochette de dinde / Purée de chou fleur
Fromage blanc
Fruit

LUNDI 03 AVRIL

Salade verte
steak haché de beeuf grillé / Pommes de terres sautées
Laitage
Tiramisu

MARDI 04 AVRIL

MERCREDI 05 AVRIL SORTIE / PIQUE NIQUE

Salade Vitaminée
Roti de veau au jus / Riz basmati
Pyrénées Brebis
ile Flottante

JEUDI 06 AVRIL

VENDREDI 07 AVRIL SORTIE / PIQUE NIQUE

Endives en salade
Goulash hongrois / Purée
Mini cabrette
Fruit

LUNDI 10 AVRIL

Salade verte au bleu
Filet de Cabillaud / Crumble de courgettes
Yaourt aux fruits
Pomme cuite

MARDI 11 AVRIL

MERCREDI 12 AVRIL SORTIE / PIQUE NIQUE

Crépe Jambon Fromage
Filet de poulet coco-curry / Brocolis vapeur
Camembert
Fruit

JEUDI 13 AVRIL




VENDREDI 14 AVRIL

SORTIE / PIQUE NIQUE




