
 
 
 

Semaine du 
 8 au 12/07 

Lundi 8 Juillet Mardi 9 juillet Mercredi 10 juillet Jeudi 11 juillet Vendredi 12 juillet 
 

Concombres 

Gardiane de taureau 
Pommes mousseline 

St Nectaire 
Liégeois aux fruits 

  

Asperges vinaigrette 

Couscous garni 

Fromage 
Salade de fruits frais 

 

Salade de tortis au thon 

Paleron braisé 
Carottes sautées 

Petits suisses aux fruits 
Fruit 

 

Semaine du  
15 au 19/07 

Lundi 15 juillet Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet Jeudi 18 juillet Vendredi 19 juillet 
  

Chou rouge/carottes 

Sauté d’agneau au miel 
Semoule aux raisins 

Fromage blanc aromatisé 
Fruit 

 

Pois chiche 

Tomates farcies 

 
Leerdammer 

Fruit 

 

Salade savoyarde 

Poulet rôti 
Fondue de poireaux 

Liégeois aux fruits 

 

Semaine du  
22 au 26/07 

Lundi 22 juillet Mardi 23 juillet Mercredi 24 juillet Jeudi 25 juillet Vendredi 26 juillet 
 

 

 

Salade verte / dès de 
Brebis 

Emincé de porc au 
caramel 

Riz cantonais 

Pastèque 

 

Poireaux en salade 

 
Lasagnes 

Yaourt aromatisé 
Fruit 

Pomme de terre en 
salade 

 
Cuisse de dinde aux 

herbes 
Gratin de courgettes 

 
Mini Cabrette 

Fruit 

 

 

 

Semaine du 
29/07 au 2/08  

Lundi 29 juillet Mardi 30 juillet Mercredi 31 juillet   Jeudi 1er août Vendredi 2 août 
  

Concombres 

Paella 

 

Morbier 
Compote 

 

Carottes râpées 

Poivrons farcis 

 

Fromage 
Liégeois aux fruits 

 

 Salade de pâtes au 
surimi 

Steak haché grillé 
Gratin de blettes 

Yaourt  
Fruit 
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