
 

Lundi 22 Octobre Mardi 23 Octobre Mercredi 24 Octobre  Jeudi 25 Octobre Vendredi  

 
Salade de 

pates/courgettes/saumon 
 

Brochette de Dinde 
Purée de Chou fleur  

 
Fromage blanc 

Fruit 
 

  

Betteraves 
 

Lasagnes au saumon 
Garniture salade 

 
Yaourt Bifidus nature 

Fruit 

 

Salade vitaminée 
 

Rôti de Veau au jus 
Riz Basmati 

 
Pyrénées Brebis 

Ile Flottante 

 

Lundi 29 Octobre Mardi 30 Octobre Mercredi 31 Octobre  Jeudi 1erNov Vendredi  

 
Endives en salade 

 
Goulash Hongrois 

 Purée 
 
 

Mini Cabrette 
Fruit 

 
Salade verte au bleu 

 
Filet de Cabillaud  

Crumble de courgettes 
 

Yaourt aux fruits 
Pomme cuite  
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Bon appétit 


